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Oppen retur for gynekologisk cancer-
patient

Revideringar i denna version
Revidering markerad med gult.

Bakgrund, syfte och mal

Patienter med spridd gynekologisk cancer vardas helst hemma, med
lampliga vardinsatser. Oppen retur syftar till att 6ka tryggheten och till-
gangligheten for patienten som &r i behov av slutenvard. Vid kronisk
cancersjukdom forvantas i allménhet progress av sjukdomen. Vilket kan
leda till utveckling av symtom, s som andningssvarigheter, krakningar,
smarta eller 6kning av symtom som tidigare varit lindriga. Att ge patien-
ten mojlighet till direktinlaggning leder till 1angre vistelse i hemmet.

Arbetsbeskrivning
Oppen retur géller for alla patienter med etablerad diagnos av antingen:

e Spridd gynekologisk cancer.

e Cancer som ar kvar efter primarbehandling.

e Misstanke om recidiv av gynekologisk cancer efter primérbe-
handling.

e Pdagaende onkologisk behandling.
e Speciella fall som dokumenteras under fria aktiviteter.

Exempel pa diagnos/symtom fér inldggning

e lleus.
e Misstankt DVT.
e Infektion relaterad till cancersjukdomen eller behandling.
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Rubrik: Oppen retur fér gynekologisk cancerpatient

e Andningssvarigheter.

e Krékningar

e Smarta.

e Nedsatt allmantillstand.

Praktik 6ppen retur

Dagtid vardagar

Patienten kontaktar i forsta hand per telefon kontaksjukskoterska pa
gynekologisk onkologimottagning vid férsdmring. Kontaktsjukskéterska
och ansvarig lakare pa gynekologisk onkologimottagning beslutar i sam-
rad med patienten om direktinlaggning ar aktuellt eller om ett bedom-
ningsbesok till gynekologisk onkologimottagning ska bokas. Vid direkt-
inlaggning gar patienten efter kontakt med koordinator pad BB-gynavdel-
ningen direkt till avdelningen. Patienten skrivs in av avdelningsansvarig
lakare och sjukskoterska. Vid beslut om beddmningsbesok bokas detta in
i ELVIS som akut-/jourmottagningsbesok. Vid beslut om inldggning ef-
ter bedomningsbesok skriver ansvarig lakare pa gynekologisk onkologi-
mottagning in patienten. Patienten rapporteras dver per telefon till ansva-
rig sjukskoterska pa BB-gynavdelningen som ombesorjer sjukskoterske-
inskrivning. Transport av patienten till BB-gynavdelningen sker efter
Overenskommelse vid telefonrapport.

Ovrig tid
Patienten ringer direkt till avdelningen och behdver inte ga via akuten.
Avdelningen bokar in i placeringslistan och informerar ansvarig lakare

om patientens bakgrund och anledningen till dppen retur. Ansvarig
lakare bedomer patienten och skriver in henne.

Arbetsgrupp

Annelie Dagobert och Louise Svensson.
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