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Revideringar i denna version
Nytt styrdokument.

Bakgrund, syfte och mal

Ny operationsverksamhet i form av gynekologisk kirurgi med
overnattande patienter har paborjats. Verksamheten ska ske pa ett
patientsdkert satt.

Arbetsbeskrivning

Kvinnor som ska opereras for genital prolaps, till exempel:

e Framre plastik.

e Bakre plastik.

e Perineorafi.

e Cervixamputation.

e Vaginal hysterektomi.
e Sakrospinosusfixation.

Pre- och postoperativt omhandertagande
samt operation

Enligt normal rutin, se styrdokument Prolapsoperation — omvard-
nad.

Inskrivning pa gynavdelning SkaS Skovde en till tva veckor innan
operation.

Patientselektion
e Alla hysterektomier.

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Gynekologisk kirurgi, Ska$S Lidkoping, Overnattande patienter Ya
Dokument-ID: SKAS9716-1940753776-362

Version: 1.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-33/surrogate/Prolapsoperation%20-%20omv%c3%a5rdnad.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-33/surrogate/Prolapsoperation%20-%20omv%c3%a5rdnad.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

e ASA<2.
o Ovriga efter behov.

Postoperativt forlopp

Vid okomplicerad operation riknas med att patienten ar mobilise-
rad p4 sitt rum inom ett par timmar. Patienten ar cirkulatoriskt
stabil, ror sig obehindrat och intar klara drycker vasentligen obe-
hindrat.

e Forst nir samtliga nyopererade patienter ar mobiliserade
till sina rum ldmnar ansvarig gynekolog sjukhuset och ar
tillganglig per telefon till ndsta morgon.

e Avstimning mellan sjukskoterska pa den postoperativa av-
delningen och ansvarig gynekolog (operator) gors rutin-
massigt cirka kl 20 och darutover vid behov.

e Operatoren ar den lakare postoperativ personal kontaktar i
forsta hand.

e Utskrivning utfors av den lakare som ar ansvarig operator
dagen efter (B). om detta inte 4r samma person som dagen
innan (A), sa ansvarar denne (A) for rapportering av samt-
liga inneliggande patienter till aktuell kollega (B).

e Se aven styrdokument Prolapsoperation — omvardnad
"Postoperativt dag 1”7 (dag 2 i ovanstdende lank inte aktuell
da patienterna forvantas kunna skrivas ut dag 1).

e Liakemedelsregistrering — enligt styrdokument Lakemedels-
hantering vid postoperativ vard.

Om nagon patient avviker fran normalforloppet under kvall/natt,
och det inte racker med bedomning via telefon, ska patienten
transporteras till Skvde med ambulans fér bedomning av jourha-
vande gynekolog. Gynekologen som har opererat patienten och be-
slutat om transport till Skovde kontaktar gynjour samt gynbakjour
och lamnar fullstindig rapport om patientens anamnes, tinkbar
komplikation samt ger forslag for vidare utredning/behandling.
Denna rapport ska ske vid all anledning till forflyttning. Samma
gynekolog ansvarar for att rapport dven gar till koordinator pa
gynavdelningen Skovde.

Anledningar till transport med akut bedomning innefattar till ex-
empel:

e Onormal postoperativ smairta.
e Tecken till cirkulatorisk instabilitet.
e Annat onormalt postoperativt forlopp.
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Akuta bedomningar ska ske pa akutmottagningen. Postoperativ
personal bokar transport med lamplig prioritet.

Om man bedomer att det vid operation tillst6tt ndgot som okar
risken for postoperativa komplikationer ska patienten forflyttas till
Skovde for observation. Under dagtid kan detta ske direkt till
gynavdelningen. Operatoren kontaktar avdelningsansvarig lakare

(G1) samt avdelningssjukskoterska och rapporterar over patien-
ten.
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