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Gravid patient som avbdjer vardrutiner

pa kvinnokliniken

Revideringar i denna version
Revidering markerad med gult.

Bakgrund, syfte och mal

Varden éar frivillig och patienten har ratt att avsta vard och behandling.
Nar en patient véljer att avsta fran evidensbaserade rekommendationer,
behdvs rutiner. Detta for att sakerstalla att patienten ar inforstadd med de
risker och konsekvenser som det kan innebéra nar man avstar rekommen-
derad vard. Dokumentet ska dven ge personalen verktyg och vara ett stod
i arbetet med de patienter som avbojer vardrutiner.

Arbetsbeskrivning

Under graviditeten

Om det framkommer vid besok pa barnmorskemottagningen under gravi-
diteten att patienten 6nskar att avsta fran gallande rutiner pa forloss-
ningen Skas ska patienten remitteras till specialist-MVC for stallnings-
tagande till lakarsamtal med forlossningsplanering. Lakaren ska ge
grundlig och saklig information till patient och eventuell partner. Samta-
let ska dokumenteras och det ska framga i journalen vad patienten 6nskar
avsta ifran.

Pa forlossningen

Om en patient valjer att avsta fran gallande rutiner ska foljande atgarder
genomforas:

e Ansvarig barnmorska, ldkare och/eller bakjour ska ge grundlig
och saklig information till patient och eventuell partner.
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Rubrik: Gravid patient som avbojer vardrutiner pa kvinnokliniken

Dokumentera noggrant samtalet i journalen. Dokumentation ska
goras av bade lakare och barnmorska.

Skriv tydligt vad patienten avstar ifran i punktform.

Diskutera kring triagering beroende pa vad patienten valjer att av-
sta ifran, dessa patienter kan bli roda om de véljer att avsta fran
flera rutiner.

Dokumentation ska ske fortlopande.

Vid personalbyte fraga patienten aterigen och dokumentera vad
patienten 6nskar avsta ifran.

Informera patienten fortlépande om forlossningsforloppet. Om
nagot avviker fran forvantat forlopp ska patienten ater informeras
om vilka atgarder som &r énskvarda for att saker vard ska kunna
ges och vilka konsekvenserna kan bli om patienten avstar. Doku-
mentera.

Det ska vara tva barnmorskor narvarande vid partus oavsett 6ns-
kemal for personalens trygghet.

Ta stod av kollegor nér patienten avbojer vardrutiner. Risk finns
att ansvarig personal dras med i patientens dnskemal och inte ser
klart”.

Patienten kan inte sjalv fritt vélja vardgivare, var god se styr-
dokument Diskriminerande énskemal fran patient — barn- och
kvinnosjukvard.

Vid funderingar kring K-vitamin, se patientinformation Till
foraldrar som har funderingar kring vitamin K-profylax.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-344/surrogate/Diskriminerande%20%c3%b6nskem%c3%a5l%20fr%c3%a5n%20patient%20-%20barn-%20och%20kvinnosjukv%c3%a5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-344/surrogate/Diskriminerande%20%c3%b6nskem%c3%a5l%20fr%c3%a5n%20patient%20-%20barn-%20och%20kvinnosjukv%c3%a5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas5508-1258317394-606/surrogate/Till%20f%c3%b6r%c3%a4ldrar%20som%20har%20funderingar%20kring%20vitamin%20K-profylax.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas5508-1258317394-606/surrogate/Till%20f%c3%b6r%c3%a4ldrar%20som%20har%20funderingar%20kring%20vitamin%20K-profylax.pdf
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