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Provtagning och ID-markning av nyfodda

barn

Revideringar i denna version
Revidering markerad med gult.

Bakgrund, syfte och mal

Arbetsrutin for provtagning och ID-markning av nyfodda barn.
Arbetsbeskrivning

pH-provtagning efter barnets fodelse

Infor forlossning marks pH-sprutorna med barnnummer som skrivs pa en
etikett. Syftet ar att 6ka sékerheten. Provet analyseras pa
forlossningsavdelningen.

Blodgruppering och ID-markning av barn

pa forlossningen

1. Innan prov fran navelstrangen tas, marks roret och remissen med en
etikett dar barnnumret &r angivet.

2. Provet tas ur navelstrangen och far ligga kvar pa forlossningssalen tills
det &r markt med fullstandigt reservnummer/personnummer och
efternamn. Unilabs 6nskar att det barnnummer som vi méarkt prov och
remiss med ar synligt. Det finns da en sparbarhet om det senare skulle
uppsta nagon tveksamhet.

3. Barnets fodelse registreras elektroniskt pa forlossningssalen till
skatteverket, se Fokus - Elektronisk fodelseanmélan. N&r detta ar gjort
maste barnmorskan avvakta en stund innan informationen gatt 6ver till
befolkningsregistret (befreg).

Angaende barn som inte far personnummer
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Angaende barn som far personnummer men dar personnumret inte
overfors till ELVIS innan prov lamnas for analys eller da barnet
flyttas fran forlossningen

Barnmorskan skapar reservnummer i ELVIS, se rutin
Befolkningsregistertjdnsten (Befreq).

Om ett reservnummer &r skapat ska detta anvandas under hela
vardtillfallet. Géller dven pa PKU-remiss. Reservnumret ska
dokumenteras pa FV2 under Person/Reservnummer.

4. Skriv ut ID-band fran ELVIS pa forlossningen. Alla nyfédda barn ska
vara markta med barnnummer, ID-band med
reservnummer/personnummer fran ELVIS innan forflyttning fran
forlossningen sker (satts pa fotlederna). Vid ID-mérkning kontrollera
gentemot FV2 och om efternamnet pa barnet inte stimmer, observera att
barnet kan ha barnafaderns efternamn, kontrollera da med féréldrarna.
ID-band signeras och dateras enligt VVardhandboken.

5. Om endast blodgruppering tas (inte annan blodprovstagning) skrivs lab-
etiketter ut via ELVIS. Vid ytterligare blodprovstagning skapas
vardkontakt i Melior enligt nedan.

Blodgruppering samt provtagning pa barn

pa forlossningen och BB

Vid blodgruppering samt provtagning (blodprov, odling) pa barn
anvands vardkontakt BAROV

Vid blodprovstagning

Bestallning gors i Melior (som pa vuxen patient). Viktigt att ta reda pa ordinerande
barnlékares namn. Telefonkontakt bor tas med barnlékare for att stimma av
provsvar.

Vid blodgruppering
1. Tva stycken extra etiketter skrivs ut via Melior eller ELVIS. Dessa sétts
pa ror och remiss.
2. Pa etiketten finns personnummer och efternamn, kon behover inte
uppges. Pa etiketten finns plats for datum och analys.
3. Remissen kompletteras med mammans personnummer och namn.

Vid odlingar till mikrobiologen

1. Skriv ut extra etikett via Melior for mérkning av pappersremissen.
Avséndarkod 0157.
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2. Anvand den fortryckta etiketten langst ned pa remissen for markning av

ror.

PKU-provtagning

Moderns namn samt telefonnummer ska handskrivas med blatt black.
Fortryckta etiketter ska inte anvandas pa grund av att de inte &r
varmebestandiga.

Om barnet har fatt ett reservnummer under vardtiden ska detta anges pa
PKU-remissen. Detta enligt rekommendation fran PKU-lab samt
Vardhandboken.

Tas pa alla barn, tidigast vid 48 timmars alder och senast inom fem dygn.

Remiss Specialremiss fran PKU-lab.

Alla fyra markerade ringar pa remissen ska fyllas
fullstdndigt enligt anvisning.

Ovrigt Remissen torkas plant i minst tre timmar och l4ggs
provtagningsdagen i svarskuvert. Laggs i brev korg for
utgaende post.

Observera

Vid all provtagning pa nyfédda barn - var alltid observant pa barnets
identitet. Viktigt att nummerband och ID-band sétts pa sa att de inte kan
aka av samt att texten ar val synlig. For 6kad sékerhet anvands utskrivna
ID-etiketter fran Melior/ELVIS for markning av remisser och provror.

Samordna provtagningarna om mojligt om fler prover ska tas.

Smartlindring

e Omvardnadsstudier har visat att oralt tillford sockerlésning
(glukos 30 %) omedelbart fore blodprovstagning och hud mot
hud-kontakt ger en viss smartlindring. Kombinationen av dessa ar
mer effektiv &n var for sig.

e Provtagning bor ske inom tva minuter efter tillford glukos, géller
speciellt vid kontroll av B-glukos. Vid behov kan doseringen
upprepas efter fem minuter.

e Drag upp 1-2 ml 30 %-ig glukos i en spruta och lat barnet suga pa
sprutspetsen samtidigt som du later glukoslésningen droppa in i
barnets mun.

e Amning i samband med provtagning ar lika effektivt!

¢ Vid P-glukos dvervag vends provtagning i stallet for kapillar,
"squeezing hurts more than lancing™.
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