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Vakuumextraktion (VE) — sugklocka eller
tangforlossning

Revideringar i denna version
Forlangd giltighetstid.

Bakgrund, syfte och mal

Arbetsrutin for vacuumextraktion, sugklocka eller tangforlossning.

Arbetsbeskrivning

Tillvdgagangssatt

e Sker efter ordination av lékare.

e FOrbered patienten.

e Ordna forlossningssangen till kortbadd.
e Sétt dit plaststruten.

e Tain utensilierna:

Vakuumpump.

Vagn med:

- Sugklocka i olika storlekar med tillhérande
slang.

- Ténger.

e Ta fram Protokoll for instrumentell forlossning. Notera
klockslag pa de olika momenten.

e Anslut vakuumpumpen till eluttaget pa panelen.

e Oppna sugklockan/tangen (lakaren anger storlek pa
klockan/tangen).

e Koppla samman den ena dnden pa slangen fran sug-
klockan med vakuumpumpen.

o Oka sugstyrkan med reglagehandtaget efter ordination
av lakare.
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Meddela hogt nar 10, 15 respektive 20 minuter forflutit.
Time-out vid 20 minuter.

Lakaren sager till da trycket pa vakuumpumpen ska
stangas av.

Efter forlossningen — ta ut sugklockan + vakuumpum-
pen till skéljrummet for reng6ring (det ar viktigt att
kontrollera att behallarna pa pumpen &r rena).
Vakuumpumpen rengdérs med rengdéringsmedel och vid
behov ytdesinfektionssprit. Behallarna diskas i disk-
dekontaminatorn.

Sugklockan plockas isér och diskas i densamma.

Se till sd att alla fem delarna finns med:

Handtag.

Sugkopp.

Membran.

Slang.

Fasthallningsring (liten, vit plastring).
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