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Stomi i gynekologisk slutenvard

Revideringar i denna version
Revidering markerad med gult.

Bakgrund, syfte och mal

Omvardnadsrutin for inneliggande gynekologiska patienter med stomi.

Arbetsbeskrivning

Syfte

Avdelningspersonalen och stomiskoterska ska ge patienten
psykologiskt och praktiskt stod fore och efter operation.
Att ha stomibandage som tacker avdelningsbehov for
nyopererade stomipatienter.

Vi ska ha endelsbandage och 6vriga hjalpmedel +
bukdranagepasar till fistlar och buksar som lacker.

Stomiterapeuten ska kontaktas fore operation.
Avdelningspersonal/stomiskoterska ska ge stod och hjélpa
nyopererade patienter som fatt stomi att lara sig byta bandage
sjalva i god tid fore hemgang.

Tillvagagangssatt

Dokument-ID: SKAS9716-1940753776-266

Kontakta stomiterapeut.

Stomiskaterskan gar igenom broschyren Hur blir min vardag som
ileostomiopererad?

Visa bandage sa att patienten far kanna pa materialet.
Eventuellt kontakta dietist fére hemgang.
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e Stomiskoterskan besoker patienten nagra dagar efter operation
och inspekterar stomi och buksar.

e Vid behov byter vi storlek pa stomibandage.

e Stomiskoterskan skriver ut recept pa stomimaterial fore hemgang.

e Upplys om att hdgkostnadskort galler.

e Patienten far en aterbesokstid hos stomiskoterskan har pa SkaS
Skovde eller Lidkoping.

e Meliorjournal stomi fors vid vardtillfallet.

Under semesterperioden
Meddelande skickas till stomiskoterska for aterbesoket.

Stomiforrad gynavdelning

e Sortiment av stomiférrdd rekommenderas av stomiskoterska.
e Bestalls fran Marknadsplatsen.

Stomiterapeut
e Telefon for patienter 0500-43 17 27. Antraffbar tisdag—onsdag
08.00-09.00, torsdag 07.30-08.30 och fredag 08.00-09.00.
e Telefon 783 34 (internnummer, inte till patienter). Nas dagtid.
e Fax 0500-43 17 29.
e Expedition finns pa plan 5.

Arbetsgrupp

Madeleine Froding och Rebecka Bujdosa.
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