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Spinalsectio - personalflöde 

Revideringar i denna version 
Förlängd giltighetstid. 

Bakgrund, syfte och mål 
Arbetsrutin och personalflöde vid så kallat spinalsectio. 

Arbetsbeskrivning 
Gruppen beger sig utan fördröjning till operationssalen/förlossnings-

avdelningen.  

Vid spinalsectio stängs larmet automatiskt av. Spinalsectio har 10 tonstö-

tar istället för larmsignal.   

Ansvarig obstetriker  
1. Meddela barnmorska om spinalsectio.  

2. Ge kort information till patienten och anhöriga.  

3. Larma med larmknapp spinalsectio på förlossningens rondrum.   

4. Informera tillströmmande personal.  

5. Sterilkläds av operationssköterska. 

Vid sectio på centraloperation, se Spinal- och urakut sectio på 

operationsavdelningen. 

Ansvarig barnmorska  
1. Tillkalla hjälp och notera beslutstiden.  

2. Sätta KAD, ge 2 tabletter Paracetamol 500 mg + infusion Statraxen 1 g i 

v + 1000 ml Ringer-Acetat. 

3. Göra patienten transportabel.  

4. Köra patienten till operationssalen. 

5. Koppla alltid CTG då skalp finns.  

6. Ansvara för att prover blir tagna. 
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7. Sterilkläds av operationssköterska.  

8. Assistera operatören.  

9. Finnas tillgänglig på telefon för operationspersonalen. 

Vid sectio på centraloperation, se Spinal- och urakut sectio på 

operationsavdelningen. 

Assisterande barnmorska  
1. Ansvara för anhörig.  

2. Behjälplig på barnsalen.  

3. Beställa prover i Melior och dra ut labetiketterna. Ansvara för transport 

av tagna prover. 

4. Ta bort eventuell skalpelektrod. 

Undersköterska  
1. Eventuellt assistera KAD.  

2. Förbereda för transport och fri väg. Innan transport – höj säng till oper-

ationsbordets höjd. 

3. Köra till operationssalen tillsammans med ansvarig barnmorska.  

4. Lämna in ID-etiketter till operationssalen. 

5. ID-märk papper för förlossningens minnesanteckningar och ta fram 

nummerband.  

6. Behjälplig utanför operationssalen, notera partustiden.  

7. Behjälplig på barnsalen. 

Anestesipersonal  
1. Sätta PVK och eventuellt ta prover.  

2. Koppla infusion Ringer-Acetat 1 000 ml. 

3. Tippa operationsbordet i vänster sidoläge.  

4. Fylla upp patientens befintliga EDA eller lägg spinal alternativ söva pa-

tienten.  

5. Rapportera patienten till ansvarig barnmorska. 

Vid sectio på centraloperation, se Spinal- och urakut sectio på 

operationsavdelningen. 

Operationssjuksköterska  
1. Tvätta och klä patienten.  

2. Hjälpa operatör och barnmorska med sterilklädsel. 

  

Vid sectio på centraloperation, se Spinal- och urakut sectio på 

operationsavdelningen. 
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Operationsundersköterska 
1. Vara behjälplig på operationssalen. 

Vid sectio på centraloperation, se Spinal- och urakut sectio på 

operationsavdelningen. 

Barnläkare  
1. Gå till förlossningen och informera dig om patienten.  

2. Kontrollera barnbordet.  

3. Ge kort information till anhörig angående omhändertagande av barnet. 

Se även styrdokument Återupplivning av barn vid förlossningen, 

barnpersonal kallas före förlossningen - flödesschema. 

Vid sectio på centraloperation, se Spinal- och urakut sectio på 

operationsavdelningen. 

Barnsjuksköterska  
1. Gå till förlossningen och informera dig om patienten.  

2. Kontrollera barnbordet.  

3. Ge kort information till anhörig angående omhändertagande av barnet. 

Se även styrdokument Återupplivning av barn vid förlossningen, 

barnpersonal kallas före förlossningen - flödesschema. 

Vid sectio på centraloperation, se Spinal- och urakut sectio på 

operationsavdelningen. 

Barnsköterska 
1. Gå till förlossningen och informera dig om patienten.  

Om dåligt barn larma omedelbart på knapp märkt ”Dåligt barn”. Föl-

jande personer larmas då: 

Barnjour 0500-47 83 75 

Barnmellanjour 0500-49 98 05 

Neonataljour 0500-49 98 33 

Neoläkare 0500-44 38 31 

Neonatalsjuksköterska 0500- 49 98 34 

Neonatalsjuksköterska/usk 2 0500-49 98 20 
 

Se även styrdokument Återupplivning av barn vid förlossningen, 

barnpersonal kallas före förlossningen - flödesschema. 

Vid sectio på centraloperation, se Spinal- och urakut sectio på 

operationsavdelningen. 
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Vid blodsmitta, se styrdokument Blodsmitta vid förlossningsvård - 

omvårdnad. 

Se även styrdokument Elektivt sectio – handläggning. 

Arbetsgrupp 
Emelie Ottosson och Cecilia Evertsson. 
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