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LGA-barn (large gestational age) -
omvardnad

Revideringar i denna version
Helt omarbetat styrdokument.

Bakgrund, syfte och mal

Rutin for att undvika hypoglykemi hos nyfodd.

Det finns ingen saker evidens for att LGA-barn skulle ha en 6kad risk for
att fa hypoglykemi men det ar viktigt att utesluta diabetes hos modern. |
de fall det rader osakerhet om modern &r kontrollerad for diabetes under
graviditeten och har fatt ett LGA-barn bor barnet observeras de forsta
12-24 timmarna med avseende pa blodsockerkontroller.

Arbetsbeskrivning

Galler barn till médrar som INTE har foljt bas-
program pa BMM

e P-glukos kontrolleras pa LGA-barnet innan andra malet men inte
senare an 3 timmars alder efter fodseln, det vill sdga — amma
tidigt!

e Om barnet uppvisar symtom pa sasom sléhet, sugovillighet, irri-
tabilitet, hypo-/hypertermi, andningsstérning kontrolleras P-glu-
kos tidigare.

e Om P-glukos < 2,6 mmol/l — ring barnlékaren, 6vervag Glukosgel
400 mg/ml, 0,5 ml/kg som masseras in i kindslemhinnan (ini-
fran). Folj hypoglykemistyrdokument och fortsatt kontroll av P-
glukos fram till 3 normala P-glukosvarden under forsta levnads-
dygnet eller enligt barnlékarens ordination,
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e Om forsta P-glukos ar > 2,6 mmol/l, ytterligare P-glukos kontrol-
leras inom 24 timmar efter partus vid 2 tillfallen.

e Om 3 P-glukosvérden &r > 2,6 och amningen fungerar efter 24
timmar behdvs inga ytterligare kontroller.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Galler for: VE Barn o Kvinna

Innehallsansvar: Irini Makrygianni Lindqvist, (irima2),
Overlikare

Granskad av: Emelie Ottosson, (emery1), Processchef
Godkiand av: Marie Hufvudsson, (marjo100), Verksamhetschef
Dokument-ID: SKAS9716-1940753776-22

Version: 7.0

Giltig fran: 2025-06-25
Giltig till: 2027-09-30



