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Livets slutskede vid gynekologisk vård – 

generell ordination 

Revideringar i denna version 
Förlängd giltighetstid. 

Bakgrund, syfte och mål 
Ordinationerna gäller akutinlagda patienter i livets slut, där ansvarig lä-

kare ännu inte hunnit ordinera läkemedlen i Melior, men muntligt gett 

ordinationen ”Läkemedel i livets slutskede”. 

Arbetsbeskrivning 
Individuell ordination ska alltid göras i Melior, senast vid nästkommande 

rond. 

När ett preparat har använts – kontakta läkare för ställningstagande till 

stående ordination. 

Ordinationerna gäller även patienter som vårdas i hemmet och där sjuk-

sköterska i kommunen fått delegation att ge läkemedlen enligt Melior-

mallen ”Gyn Deleg läkem livets slut”. 

Indikation Läkemedel Dosering Anmärkning 

Smärta eller 

andnöd 

 

Injektion Morfin 10 

mg/ml 

1 ml s c eller i m  

Svår smärta eller 

andnöd 

Injektion Morfin 10 

mg/ml 

1 ml späds med 9 

ml NaCl till 1 

mg/ml. Ges i v  

1 ml/minut till 

smärtfrihet eller 

lindring av and-

nöd. 
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Illamående Injektion Dridol 2,5 

mg/ml eller  

injektion Haldol 5 

mg/ml 

 

0,5 ml i v 

0,2–0,5 ml s c 

Max 2 gånger 

per dygn 

Rosslingar Injektion Robinul 

0,2 mg/ml eller  

Morfin Scopolamin 

10 + 0,4 mg/ml 

 

1 ml s c eller i v Ger kraftig mun-

torrhet 

Ångest eller 

kramp 

Stesolid novum 5 

mg/ml eller Midazo-

lam (Dormicum) 5 

mg/ml 

1 ml späds med 9 

ml NaCl till 0,5 

mg/ml. Ges i v 

långsamt till öns-

kad effekt. 2,5 

mg s c vid behov. 

 

 

 

För fler förslag på symtomlindring om initial terapi sviktar hänvisas till 

nationellt vårdprogram Palliativ vård och Socialstyrelsens nationella 

kunskapsstöd för palliativ vård.  
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https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/palliativ-vard/vardprogram/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/palliativ-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/palliativ-vard/
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Barn o Kvinna  

Innehållsansvar: Louise Svensson, (lousv5), Specialistläkare 

Granskad av: Emelie Ottosson, (emery1), Enhetschef 

Godkänd av: Marie Hufvudsson, (marjo100), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SKAS9716-1940753776-184 

Version: 11.0 

 

Giltig från: 2026-03-04 

Giltig till: 2028-03-31 

 


