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Koksarbete — BB

Revideringar i denna version
Revidering markerad med gult.

Bakgrund, syfte och mal
Rutin for koksarbete pa BB.

Arbetsbeskrivning

Dagsrutiner

Frukost

Nattpersonalen kontrollerar patientantal och bestéller sa frukost finns till
alla och bestéller dven specialkost vid behov innan kI 06.00.

e Frukost kI 08.00-09.00.

e Nattpersonalen gor juice (kaffeautomat finns).

e Dagpersonalen tar fram mjolk, juice och katrinplommon.

e Kontrollera patientantalet sa det stammer med brickbestallningen
till lunch. Kolla hur manga forlosta det finns pa forlossningen.
Ring till koket, telefon 311 71 och bestall extra om det fattas.

e Kor ut matvagnen cirka kl 09.15 till vagnrummet.

e Bestall livsmedel tisdag, torsdag och fredag senast kl 12.30. Skriv
ut och satt upp pa kylskap. Levereras mandag, onsdag och fredag.

e Lunchkl 11.30.

e Stall fram mjolk och smor pa kylbrickan.

e Kontrollera temperaturen pa maten, fyll i listan och signera.
OBS! Mét inte specialkosten.
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e Singburna patienter far in en matbricka pa rummet. Ovriga far
ata i koket eller pa rummet.

e Nya patienter informeras om glas och muggar som hor till avdel-
ningens utrustning.

e Kor ut matvagnen cirka kl 12.30 till vagnrummet.

e Kl 14.00 kontrolleras hur manga patienter som ater middag. Be-
stéll extra om det fattas.

Eftermiddagsfika

o Fikakl 13.30.
e Duka fram skorpor, smor och marmelad.

Middag

e Middag kil 16.30.
e Samma rutiner som vid lunchen.
e Matvagnen kors ut till vagnrummet efter middagen.

Kvallsfika

e Fika kl 19.30-21.00.

e Endast for inneliggande patienter och pappor/partner som sover
over.

e Duka fram brdd, smor, palagg, gronsaker och marmelad.

e KI21.00 dukas kvallsfikat av.

e Rengor filtren i diskmaskinen.

Stadning

Diskning sker 16pande under hela dygnet. Torka av bord och bankar vid
behov. Egenkontrollen gors varje vecka enligt foreskrifter som finns i
parmen i koket.

Kylskap (patient)

Stédas varje dag — tillhor koksturen. Patientmat som inte &r datummarkt
slangs. Kylskap under kaffeautomat stadas och téms en gang per dag av
personal.

Frysen

Sjélvavfrostande.
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Diskmaskin

Kontrollera regelbundet om disk- och skdljmedel finns. Varje kvall ska
filtren rengoras pa diskmaskinen.

Mikrovagsugn

Rengors efter varje anvéandare. Tillhor koksturen att kontrollera dem dag-
ligen.

Golv

Stadas av staderskan dagligen. Stad vid eventuellt spill.

Sopsack

Toms vid behov.

Rengéring av skap och lador

Stadas pa mandagar av underskaterska som har koket, ordning/reda.

Skafferi

Stadas pa mandagar av underskaterska som har koket, ordning/reda.

Kaffeautomat

Skots av uthyrningsfirman. Ring vid fel, telefonnummer finns pa auto-
maten. Fylls pa vid behov och témning av sumppase.

Daglig skotsel gors av underskoterska som har kdket, ordning/reda.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Galler for: VE Barn o Kvinna

Innehallsansvar: Karin Seth Andersson, (karan84),
Underskoterska
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