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Klamydia, behandling - gynekologi 

Revideringar i denna version 
Förlängd giltighetstid. 

Bakgrund, syfte och mål 
Behandlingsrutin för patient med påvisad klamydiainfektion. 

Arbetsbeskrivning 

Provtagning  
Cervixprov/urinprov/vaginalprov tas vid abortrådgivningsbesök och vid 

misstänkta infektioner. 

Remiss stämplas.  

Svar  
Hämtas ut från Labsvar i Melior.  

Vid påvisad chlamydia lämnas provsvaret till ansvarig smittspårare på 

gynmottagningen.   

Smittspårning  
• Kontakt tas med patienten per telefon om möjligt, annars skickas 

kallelse per brev med tid för smittspårning och behandling. 

Om patienten har en snar operationstid och inte går att nå per te-

lefon måste man se till att operationspersonalen får vetskap om 

infektionen så de kan ge behandling peroperativt. 

• Vid besöket anmäls patienten via Sminet*, och journalanteckning 

görs i Melior om att smittspårning påbörjats.  

Behandlingen är kostnadsfri för patienten och består av: 

Alternativ 1: tablett Doxyferm 100 mg, en tablett två gånger dag-
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ligen i 7 dagar.  

Alternativ 2: vid allergi mot tetracyklin, bör användas sparsamt 

på grund av stor resistensutveckling – tablett Azitromax 1 000 

mg, som engångsdos. 

Vid avslutad smittspårning journalförs detta i indexpatientens Melior-

journal.  

* Dr Bauer skrivs som anmälande läkare.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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