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HLR pa gravid

Revideringar i denna version
Forlangd giltighetstid.

Bakgrund, syfte och mal

Rutin for hjart-lungraddning pa gravid patient.

Arbetsbeskrivning

1. Konstatera hjartstopp

2. Larma for hjartstopp och perimortem sectio samtidigt
Pa BB och akuten finns sérskild larmknapp — Perimortemsectio. | 6vriga
lokaler anvénds — Hjartlarm.
Gors av personal ute pa avdelningen.
Gar till medicinjour, narkosjour, forlossningsjour, narkospersonal, oper-
ationspersonal och hjartsparksansvarig.
Den som aktiverar hjartlarmet moter tillskyndande personal och visar
vagen till patienten.

3. Sidoforflytta uterus at vanster
Lagg kvinnan platt pa rygg.
Axlar och skulderblad ska ligga kvar mot underlaget.
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Rubrik: HLR pa gravid

A-HLR

Samma regler for defibrillering, intubation och lakemedel som for
vuxen-HLR.

Syrgas kopplas sa fort som majligt.

Byt av den som komprimerar cirka varannan minut.

Max 4 minuter HLR utan aterstalld spontan cirkulation

Dérefter gors:

Perimortemsectio — for att radda modern!

Larmknappar finns pa:

- Ansvarigburen pa akuten.

- Utanfor barnmorskeexpeditionen pa BB

- Barnmorskeexpeditionen pa Forlossningen

- Utanfor expeditionen pa Specialistmddravarden

Fran graviditetsvecka 20 eller da uterus star i navelplan eller dar over.
Anvand perimortemekit.

Finns pa forlossningens/BBs gemensamma akutvagn, akutrum 1 pa
akutmottagningen och specialist-MVC.

Vid larm fran 6vriga lokaler tar operationspersonal med perimortemkit —
ligger pa snittvagnen i sterilforradet.

Sectio gors dar patienten befinner sig — dven pa golvet!

Fortsatt HLR under ingreppet.

Packa buken med dukar.

Flytta patienten till operationssal forst nar cirkulation aterfas — dar in-
greppet avslutas med suturering.

Hjartstopp pa gravid pa enhet dar larm for

perimortemsectio inte finns

Galler kvinnor gravida fran vecka 20+0. D& hjartstopp pa gravid intraffar
pa en enhet pa SkaS Skovde dar larm for perimortemsectio inte finns gal-
ler foljande:

Larmande enhet ringer forlossningsjouren pa telefon 782 99.
Larmande enhet ringer forlossningskoordinator pa telefon 314 40.
Forlossningskoordinatorn ansvarar for att barnmorska med kit for pe-
rimortemsectio skickas till den enhet som larmar.
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