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radeschef barnmorskemottagningarna i dstra VGR.

Revideringar i denna version
Revidering markerad med gult.

Bakgrund, syfte och mal

Rutin for omh&ndertagande av HIV-positiv gravid kvinna.

Arbetsbeskrivning

Alla gravida kvinnor erbjuds HIV-test vid inskrivning pa BMM.

Vid positivt provsvar gar svar fran mikrobiologen till patientansvarig
barnmorska pa BMM. Barnmorskan kontaktar, samma dag, specialist-
MVC SkaS, som ger information till patienten och kontaktar omedelbart
ansvarig lakare pa infektionskliniken. Avtalas om snar besokstid pa
infektionskliniken for patienten. Patienten bokas senare pa specialist-
MVC SkasS for att gora en graviditetsplanering.

3. Infektionslékare informerar patient och partner. Kuratorskontakt etable-
ras. Se separat styrdokument fran infektionskliniken HIV-patient och
provtagning i infektionssjukvard.

Infektionslékaren informerar patienten och hennes partner om infekt-
ionen och ordinerar planering av provtagning och medicinering for
kvinnan och det vantade barnet.

4. Sedvanliga rutinkontroller under graviditeten enligt basprogram fortsat-
ter pA BMM, tillaggskontroller pa specialist-MVC, cirka en gang per
manad, eller enligt individuell plan.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9706-602381042-5/surrogate/HIV-patient%20och%20provtagning%20i%20infektionssjukv%c3%a5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9706-602381042-5/surrogate/HIV-patient%20och%20provtagning%20i%20infektionssjukv%c3%a5rd.pdf
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5. Forlossning SkaS — se RAV (Profylax och behandling av hivinfektion

vid graviditet, 2017) + Infpregs rekommendationer.

Eftervard i normalfall pa BB.

Patienten ska inte amma. Se dven styrdokument fran infektionskliniken
(inte Klart &n). Om HIV RNA < 50 kopior/ml och inga obstetriska
kontraindikationer finns, planeras vaginal forlossning. Skalpelektrod,
skalp-pH undviks.

Hygienrutiner enligt géllande riktlinjer, se styrdokumenten Blodsmittad
forlost och ofdrldst patient — basal hygien, Blodsmitta vid
forlossningsvard — omvardnad och Riskavfallshantering — BB.

Ta del av infektionsmottagningens anteckning i Melior med ordination
for mor och barn!

6. Infor planerad forlossning informeras lakare pa neonatalenheten, SkaS.
Skriv remiss! Barnjour/neonatolog kontaktas dven nar patienten ar pa
forlossningen.

7. Om kvinnan 0nskar abort — i forsta hand medicinsk, sker detta enligt
kvinnoklinikens vanliga rutiner, se styrdokumentet Avbrytande av gra-
viditet — handl&dggning och ldkemedelsordination.

8. Efter forlossningen eller aborten skots kvinnan och barnet enligt gél-
lande vardrutiner. Se hygienrutiner, se punkt 5.

9. Overlakare pa neonatalenheten undersoker barnet pd BB-avdelningen
och bestammer i samrad med foraldrarna var fortsatta BVC-kontroller
ska ske. Barnet foljs med fortsatt provtagning pa barnmottagningen
SkaS Skovde. Barnldkare ansvarar for att dessa kontroller bokas.
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