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Gynekologisk slutenvardsoperation —
forberedelser

Revideringar i denna version
Revideringar markerade med gult.

Bakgrund, syfte och mal

Forberedelserutin for patienter som ska opereras gynekologiskt i sluten-
vard.

Arbetsbeskrivning

Forekommande operationer

e Adnex.

e Baéckenbotten.

e Explorativ laparatomi vid misstanke om cancer.
e Hysterektomi.

e Inkontinens.

e Intrauterina.

Halsoenkat
Ska ha skickats ut till patienten fore lakarbesoket pa gynmottagningen.

Denna fylls i av patienten och bifogas journalen.
Inkluderade i gynop-registret

Alla patienter som opereras pa gyn inkluderas i gynop-registret.
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Prover

Provtagning sker i samband med ldkarbesodket eller av inremitte-

rande specialist

Blodgruppering.

Blodstatus.

Elstatus.

EKG, inte aldre an sex manader pa patienter, alla > 65 ar, hyper-
tonibehehandlade eller annan hjartsjukdom och vid SLE och liti-
umbehandling.

Ovriga prover enligt ordination, enligt Anestesins styrdokument
Provtagning — preoperativ.

Anmaélande lakare ansvarar for att ratt op-kort, atgard och
prioritet véljs.

Vid inskrivningsbesoket:

Bastest tas vid misstankt eller verifierad ovarialcancer och hog-
risk corpuscancer, vid benign hysterektomi med Hb < 105. Om
patienten har ndgon form av koagulationsrubbning eller anti-
koagulantia avgor operator eller narkosléakare om bastest behovs.
Prover enligt ovan pa preoperativ instabil patient, eller om prov-
svar ar aldre a4n 3 manader.

Preliminarbokning

Alla patienter operationsanmals i Orbit av kvinnoklinikens lékare.
Patienter som inremitteras av externa lakare registreras i ELVIS av
sekreterare. Dessa patienter operationsanmaéls av lékare vid
operationsplaneringen.

Operationssamordnande lakare bedémer och godkénner journalen och
Orbitanmalan.

Hur patienten far tid

Patienter far en kallelse, av operationskoordinator, per post eller
via 1177, nér tid for operation finns.

| Orbit planeras operationsdag och eventuellt dag for in-
skrivningsbesok. Patienten “dras in pd sal”.

Kallelse skickas sedan av operationskoordinator tillsammans med
broschyr Till dig som ska opereras.
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Operationskoordinatorns forberedelser en
vecka fore planerad operationsdag

lordningsstaller en mapp med aktuella dokument:

- Narkosjournal.

- DRG-blad, id-band och patientetiketter (fran ELVIS).
Bestaller tolk da det kravs.

Bokar inskrivningsbesok i ELVIS.

Pa mandagar kl 15.00 sker gemensam genomgang pa operation.
Deltar gor gynlakare, operationskoordinator och operations-/nar-
kosskoterska.

Inskrivningsdagen

Mandag

Operationsprogram skrivs ut till rondande lakare.

Lakare gar igenom de patienter som kommer for inskrivning.
Patienten far fysioterapeutinformation via broschyr eller 1177,
skrivs in av sjukskoterska och lékare och traffar narkoslékare for
information och beddmning.

Patienter som stannar kvar rapporteras till sjukskoterska pa
gynavdelningen.

Noterar om prover ska tas och lagger da remisser i mappen.
Skriver “matlista” till gynavdelningen dér det noteras vilken kost
patienten ska ha.
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