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Förbereda och assistera vid skalpblod-

prov – förlossningsvård  

Revideringar i denna version 
Revidering markerad med gult. 

Bakgrund, syfte och mål 
Arbetsrutin för att förbereda och assistera vid skalp-pH-mätning. 

Arbetsbeskrivning 

Tillvägagångssätt  
Då läkaren beslutat om pH-mätning – hämta in:  

• pH-vagn.  

• Optiksladd. 

• Laktatmätare. 

 Duka upp 

• Öppna pH-påsen.  

• Lägg upp tork nr 14.  

• Häll barnolja i skålen.  

• Kapillärrör.  

• Amnioskop. 

• LINA skalpblodprovstagare. 

Koppla optiksladd och lampa till ljusaggregat om det behövs. Använd 

annars den vanliga op-lampan som finns på salen. Rikta den mot amnio-

skopets öppning. Lägg patienten i sidoläge eller på rygg i benstöd efter 

läkarens önskemål.  
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Iordningsställande efter pH-prov  

• Ta bort och släng knivblad och använda tork. 

• Täck över pH-gallret och låt det stå kvar på salen för att användas 

vid eventuell ny pH-tagning.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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