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Cytostatikabehandling — gynekologi

Revideringar i denna version
Revidering markerad med gult.

Bakgrund, syfte och mal

Behandlingsrutin for patient som far cytostatikabehandling pa kvinnokli-
niken SkaS.

Arbetsbeskrivning
Behandling pa kvinnokliniken, Skaraborgs Sjukhus, Skévde.

Forberedelser

e Lasigenom aktuella delar av journalen.

e Kontrollera att godkénda provsvar finns och ar inskrivna i be-
handlingsjournalen.

e Kontrollera att cytostatikabestéllningen ar bekréftad till apoteket
via Cytobase alternativt fax. For att undvika akutavgift ska denna
vara apoteket tillhanda senast kl 13.00 dagen fére behandling.

e Stampla:

- Checklista for aktuell behandling (finns i Gynnas styrdokument
Gynna - arbetsbeskrivning alternativt Kunskapsbanken RCC).

- DRG.

- Tillsatsetiketter for droppen.

o Boka nésta behandling i ELVIS. Vid sista behandlingen bokas tid
for sammanfattande aterbesok pa gynonkologiska mottagningen
cirka 4 veckor efter behandlingen. Boka lab-ordination i Melior.
Lamna kallelse och provtagningsetiketter samt remisser till pati-
enten. Halsoskattningsformular vid start, halvtid och avslut.

Patienten kommer till gynavdelningen cirka kl 08.30, eller enligt
Overenskommelse.
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Rubrik: Cytostatikabehandling - gynekologi

Kost

e Ge patienten fika.
e Eventuell lunch bestalls dagen innan.
e Uppmana patienten att dricka rikligt under dagen.

Kontroller
Enskilt samtal med patienten dar ni tillsammans gar igenom biverkningar.

Fysiska kontroller

e Blodtryck.
e Puls.
e Vikt. Vid viktnedgang 6vervég dietistkontakt.

Rond

Genomgang av patienten tillsammans med onkologimottagningens lékare.
Lakarundersokning och/eller samtal vid behov eller enligt vardprogram.

Speciell omvardnad

e Anvand en bla venflon om hon inte har en vends port. Venflonen
ska helst sitta pa underarmen i ett bra kérl med backflode och dar
man kan se att droppet inte gar extravasalt. Spola venflonen or-
dentligt for att se att karlet haller. Ar patienten svarstucken disku-
teras inlaggning av vends port infor nasta behandling.

e Vid behandling dar haravfall kan minskas med hjélp av ismossa
ska detta erbjudas.

e Kontrollera att patientens identitet samt cytostatikaordination och
infusionsberedning dverensstammer.

e Kontrollera backflode.

e Ge cytostatika enligt gallande styrdokument.

Dokumentation

e Skriv i gemensam besoksmall i Melior och fyll i behandlingsjournal.
e Fyll i DRG "Besoksregistrering gyn onkologimottagning".

Vid sista behandling lamnas hélsoskattning for cancerrehabilitering.
Detta tar patienten med for genomgang vid aterbesoket.

Fyll i formulé&ret for avslutad behandling i INCA.

Arbetsgrupp

Eva Gunnarsson och Maria Widmark.
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