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Kontroll peritonealdialysbehandling (PD)

— njursjukvard

Revidering i denna version
Omfattande 4ndring i dokumentet. Andring i arbetsgrupp.

Syfte

Beskriva provtagning och évriga atgarder som ska ske vid regelbunden
kontroll av PD-patienter.

Normalrutin
Rutinmassig kontroll var 3:e manad hos PD-sjukskaterska.

Sjukskoterskebesok pa PD-mottagningen eller som hembesok med
provtagning.

L akarbesok var 3:e manad enligt lakarschema.
Lakare aterkopplar till PD-sjukskoterska efter lakarbesoket.
Vikt och blodtryck tas alltid vid bade sjukskéterskebesok och ldkarbesok.

BLODPROV

e Blodstatus, hypokroma, roda blodkroppar, ferritin, CRP
e Elstatus, JonCa, PTH

e B-HCO3
e P-glukos
e HbAlc

e S-koncentration om immunhammande l&kemedel (till exempel
Sandimmun eller Prograf/ Adport/ Advagraf/ Tacforius/ Envarsus/
Rapammune/ Certican).

e Eventuellt andra prover ordinerade individuellt.
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URINPROV

Pt(U)-Krea och Urea, ange urinvolym/24 timmar. Denna mé&tning kan
upphdra nar patienten har en bestaende urinvolym <400 ml/dygn!

DIALYSAT

Effektivitetsmatning - Krea, urea och glukos i dygnsmangd dialysat
enligt POL (Patient On Line) instruktioner for 24-timmars samling.

OVRIGT

e Omléaggning/inspektion exitsite och kateterfixering.

e Handhavandeproblem?

e Diskutera kost och fosfat vid problem med fosfatkontroll.

e Stdmmer aktuella ordinationer/Apodos.

e Kontakt vid behov med diabetesskoterska, dietist, sjukgymnast,
kurator, hemsjukvard.

e Overvag om ny PET och IPP behovs.

Var 6:e manad
e Aggregatbyte.

Endast vid sarskild ordination av lakare
Utover rutinproverna:

e |everstatus

e Urat
e DL
e TSH

e Annan lakemedelskoncentration av till exempel Digoxin, Valproat.
e S-Mg? (Sérskilt vid hypokalemi/vadkramper/arytmier)

e U-odling?

e RoOntgen cor/pulm?
e EKG?
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Information om handlingen
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