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Revideringar i denna version 

Redaktionella ändringar. Komplettera kompetenskortet med CDS och 

andra relevanta utbildningar som genomförs av driftsansvarig för teknik, 

samt förtydliga att medarbetaren kommer att gå igenom relevanta GMP-

styrdokument i enlighet med innehållsförteckningen. 

Syfte 

GMP-dokument (Good Manufacturing Practice). 

Tydliggöra att sjuksköterskan skaffat sig erforderliga kunskaper i ämnet 

hemodialys, samt kunskap att hantera den tekniska utrustning som följer 

med behandlingen på Dialysmottagningen Skaraborgs Sjukhus Skövde, 

SkaS Skövde. 

Ansvar 

Driftansvarig för personal (enhetschefen) ansvarar för att ny personal får 

utbildning och handledning utifrån fastställt utbildningsdokument. 

Rutin
Gäller för: VE Kard Inf Hud Njur Gastro
Innehållsansvar: Ida Pontén, (idapo1), Enhetschef
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersättsblad
Godkänd av: Kerstin Larsson, (kerla9), Verksamhetschef
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Medarbetare som varit ifrån arbetet mer än 6 månader (till exempel 

långtidssjukskrivna/tjänstlediga) skall få en återintroduktion efter behov. 

Återintroduktionen dokumenteras på checklista “Avancerat 

kompetenskort för hemodialys”. All personal har ett individuellt 

utbildningskort som uppdateras löpande. 

Normalrutin 
Introduktionen är individuellt och uppföljande samtal sker tillsammans 

med driftansvarig för personal och handledare. För en erfaren 

sjuksköterska är ett riktmärke för inskolningstiden cirka åtta veckor. All 

ny personal får två handledare att följa under hela introduktionen. 

Tillsammans med dem planeras introduktionen med kompetenskortet 

som grund. 

Undervisning av dialysmaskin sker av handledare. 

Utbildning i GMP sker under introduktionen samt årligen och genomförs 

digitalt i Lärportalen – GMP Dialys, detta sker enligt HSLF-FS 2022:40. 

Genomförd utbildning signeras på kompetenskort sedan årligen på 

individuellt utbildningskort. Vid det årliga medarbetarsamtalet ska 

enhetschefen säkerställa att utförandet samt dokumentationen av GMP-

utbildningar är fullständigt och korrekt. Tillverkning och hantering av 

hemofiltrationsvätskor inom sjukvården omfattar principerna för GMP 

samt grundutbildning i vattenrening. 

Som sjuksköterska på Dialysmottagningen SkaS Skövde ansvarar man 

självständigt för utförandet av behandling.  Läkare finns tillgänglig men 

träffar inte alltid patienten i samband med behandling. Medicinska 

ordinationer/ställningstagande avseende dialysdos och ultrafiltration 

utförs av sjuksköterska med utgångspunkt från en skriftlig ordination i 

patientpärm. Sjuksköterskans formella kompetens, genomgånget 

kompetenskort samt den reella kompetens han/hon får genom arbetet 

skapar förutsättningar för en behandling med hög kvalitet. 

Sjuksköterskan och handledaren stämmer av och signerar aktuella avsnitt 

i kompetenskortet under inskolningstiden. Datum skrivs med år, månad 

och dag. Driftansvarig för personal, handledaren och sjuksköterskan går 

igenom kompetenskortet tillsammans och skriver under dokumentet som 

sedan förvaras i pärm på mottagningen så länge personen är anställd, 

samt i tre år efter avslutad anställning. Från och med nu arbetar 

sjuksköterskan självständigt med egna patienter på sal, dock aldrig 

ensam utan alltid tillsammans med en mer erfaren sjuksköterska. 
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Avancerat kompetenskort för hemodialys 
Dialysmottagningen, Njurmedicinska kliniken vid Skaraborgs Sjukhus 

Skövde (SkaS Skövde). Efter avklarat moment skrivs datum 

(ÅÅ/MM/DD) och signatur av handledare och nyanställd. 

 
Medarbetare: __________________________ VGR-id: ______________________  

  

Handledare: ___________________  

 
 

  Signatur/datum  

handledare  

Signatur/datum  

nyanställd  

Kompetenspärm 

dialys - SSK  

Introduktion till GMP      1  

Administrativa program      2  

Genomgång av relevanta 

styrdokument i enlighet med 

innehållsförteckningen 

  3  

Genomförd utbildning av 

CDS av personal från MT 

  4  

Genomförd utbildning av 

vattenanläggning av personal 

från MT 

  
5  

Dagliga inspektioner av 

mottagningen 

    6  

Behandlingsprotokoll      7  

Aseptik vid behandling      8  

Uppstart av maskin + test      9  

Förberedelse inför 

behandling  

    10  

Genomgång av accesser      11  

Priming av kassettsystem      12  

Behandlingstyper      13  

Torrvikt      14  

Ultrafiltration      15  

Dialys med/utan 

antikoagulantia  

    16  

Blodtrycksmätning      17  

Profilering      18  

Start av behandling      19  

Artär- och ventryck      20  

Larmhantering      21  

Komplikationer under 

behandling  

    22  

Konduktivitet      23  

TMP      24  

OCM      25  
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Recirkulation      26  

Luftvakt      27  

Rundkoppling      28  

Blodläckage      29  

Provtagning i samband med 

dialys  

    30  

Administrering av 

läkemedel  

    31  

Avsluta behandling      32  

Dokumentation vid HD      33  

Rengöring av maskin      34  

Storrengöring av maskin     35  

Vattenprover      36  

Accessflödesmätning      37  

BCM      38  

Introduktion av 

ultraljudsanvändning  

    39  

TEAM-arbete      40  

Maskinutbildning      41 

Akut/Extern dialys      42 

 

Arbetsgrupp 
Innehållsansvarig 

Thomas Turemark, Sjuksköterska, Dialysmottagningen, SkaS Skövde 

Sofie Löfgren, Sektionsledare, Dialysmottagningen, SkaS Skövde. 
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Kompetenskort hemodialys-sjuksköterska 
Härmed bekräftar jag (namn) 

 

 …………………………………………...........................  

 

Födelsedata (år/mån/dag) ……………………………………. 

erhållit utbildning i teori och praktik för att utifrån min formella och 

reella kompetens självständigt genomföra en hemodialysbehandling vid 

Dialysmottagningen SkaS Skövde. 

Som sjuksköterska har jag eget ansvar att söka kunskap, vara delaktig i 

diskussioner och närvara vid utbildningstillfällen samt signalera för 

närmaste chef, behov av fortbildning.   

Den hemodialysmaskin som finns på dialysmottagningen och omfattas 

av detta kompetenskort är Fresenius 6008.  

 

Skövde 20 

 

…………………………………….. 

Driftansvarig för personal 

 

……………………………………… 

Handledare 

 

………………………………………. 

Medarbetare 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Kard Inf Hud Njur Gastro  

Innehållsansvar: Ida Pontén, (idapo1), Enhetschef 

Granskad av: Baran Mardoukhi, (barma17), Apotekare, Anna 

Wärme, (annwa49), Processchef 

Godkänd av: Kerstin Larsson, (kerla9), Verksamhetschef 
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