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Revideringar i denna version
Redaktionella andringar. Komplettera kompetenskortet med CDS och
andra relevanta utbildningar som genomfors av driftsansvarig for teknik,
samt fortydliga att medarbetaren kommer att ga igenom relevanta GMP-
styrdokument i enlighet med innehallsférteckningen.
Syfte
GMP-dokument (Good Manufacturing Practice).
Tydliggora att sjukskoterskan skaffat sig erforderliga kunskaper i @mnet
hemodialys, samt kunskap att hantera den tekniska utrustning som foljer
med behandlingen pa Dialysmottagningen Skaraborgs Sjukhus Skovde,
SkaS Skovde.
Ansvar
Driftansvarig for personal (enhetschefen) ansvarar for att ny personal far
utbildning och handledning utifran faststallt utbildningsdokument.
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Rubrik: Hemodialys, kompetenskort for sjukskéterska - njursjukvard

Medarbetare som varit ifran arbetet mer &n 6 manader (till exempel
langtidssjukskrivna/tjanstlediga) skall fa en aterintroduktion efter behov.
Aterintroduktionen dokumenteras pa checklista “Avancerat
kompetenskort for hemodialys™. All personal har ett individuellt
utbildningskort som uppdateras l6pande.

Normalrutin

Introduktionen &r individuellt och uppfdljande samtal sker tillsammans
med driftansvarig for personal och handledare. For en erfaren
sjukskoterska ar ett riktmarke for inskolningstiden cirka atta veckor. All
ny personal far tva handledare att folja under hela introduktionen.
Tillsammans med dem planeras introduktionen med kompetenskortet
som grund.

Undervisning av dialysmaskin sker av handledare.

Utbildning i GMP sker under introduktionen samt arligen och genomfors
digitalt i Larportalen — GMP Dialys, detta sker enligt HSLF-FS 2022:40.
Genomford utbildning signeras pa kompetenskort sedan arligen pa
individuellt utbildningskort. Vid det arliga medarbetarsamtalet ska
enhetschefen sékerstélla att utférandet samt dokumentationen av GMP-
utbildningar &r fullstandigt och korrekt. Tillverkning och hantering av
hemofiltrationsvatskor inom sjukvarden omfattar principerna for GMP
samt grundutbildning i vattenrening.

Som sjukskaterska pa Dialysmottagningen SkaS Skévde ansvarar man
sjalvstandigt for utforandet av behandling. Lékare finns tillganglig men
traffar inte alltid patienten i samband med behandling. Medicinska
ordinationer/stallningstagande avseende dialysdos och ultrafiltration
utfors av sjukskaéterska med utgangspunkt fran en skriftlig ordination i
patientparm. Sjukskoterskans formella kompetens, genomganget
kompetenskort samt den reella kompetens han/hon far genom arbetet
skapar forutsattningar for en behandling med hdg kvalitet.

Sjukskdoterskan och handledaren stdmmer av och signerar aktuella avsnitt
i kompetenskortet under inskolningstiden. Datum skrivs med ar, manad
och dag. Driftansvarig for personal, handledaren och sjukskéterskan gar
igenom kompetenskortet tillsammans och skriver under dokumentet som
sedan forvaras i parm pa mottagningen sa lange personen ar anstalld,
samt i tre ar efter avslutad anstallning. Fran och med nu arbetar
sjukskaterskan sjalvstandigt med egna patienter pa sal, dock aldrig
ensam utan alltid tillsammans med en mer erfaren sjukskoterska.
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Avancerat kompetenskort for hemodialys
Dialysmottagningen, Njurmedicinska kliniken vid Skaraborgs Sjukhus
Skdvde (SkaS Skovde). Efter avklarat moment skrivs datum
(AA/MM/DD) och signatur av handledare och nyanstalld.

Medarbetare: VGR-id:
Handledare:
Signatur/datum Signatur/datum [Kompetensparm
handledare nyanstalld dialys - SSK
Introduktion till GMP 1
Administrativa program 2
Genomgang av relevanta 3
styrdokument i enlighet med
innehallsforteckningen
Genomford utbildning av 4
CDS av personal fran MT
Genomfoérd utbildning av 5
\vattenanlaggning av personal
fran MT
Dagliga inspektioner av 6
mottagningen
Behandlingsprotokoll 7
Aseptik vid behandling 8
Uppstart av maskin + test 9
Forberedelse infor 10
behandling
Genomgang av accesser 11
Priming av kassettsystem 12
Behandlingstyper 13
Torrvikt 14
Ultrafiltration 15
Dialys med/utan 16
antikoagulantia
Blodtrycksmatning 17
Profilering 18
Start av behandling 19
Artar- och ventryck 20
Larmhantering 21
Komplikationer under 22
behandling
Konduktivitet 23
TMP 24
OCM 25
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Recirkulation 26
Luftvakt 27
Rundkoppling 28
Blodlackage 29
Provtagning i samband med 30
dialys

Administrering av 31
lakemedel

Avsluta behandling 32
Dokumentation vid HD 33
Rengdring av maskin 34
Storrengdring av maskin 35
\Vattenprover 36
Accessflodesmétning 37
BCM 38
Introduktion av 39
ultraljudsanvandning

TEAM-arbete 40
Maskinutbildning 41
Akut/Extern dialys 42

Arbetsgrupp

Innehallsansvarig
Thomas Turemark, Sjukskoterska, Dialysmottagningen, SkaS Skdvde

Sofie Lofgren, Sektionsledare, Dialysmottagningen, SkaS Skovde.
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Kompetenskort hemodialys-sjukskoterska
Héarmed bekraftar jag (namn)

Fodelsedata (ar/man/dag) .............cceiiiiiiiiiiiiiiiinne,

erhallit utbildning i teori och praktik for att utifran min formella och
reella kompetens sjalvstandigt genomfora en hemodialysbehandling vid
Dialysmottagningen SkaS Skovde.

Som sjukskoterska har jag eget ansvar att soka kunskap, vara delaktig i
diskussioner och narvara vid utbildningstillfallen samt signalera for
narmaste chef, behov av fortbildning.

Den hemodialysmaskin som finns pa dialysmottagningen och omfattas
av detta kompetenskort &r Fresenius 6008.

Skovde 20

Medarbetare
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