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Hemodialys i hemmet - kalendarium för 

vattenprovtagning 

Revideringar i denna version 
Borttagning av info om NX stage. 

Syfte 
Att erhålla en rutin för kontroll av vattenkvalité hos patienter med 

hemodialys i hemmet (HHD). 

Arbetsbeskrivning 

Normalrutin 
HHD-teamet utarbetar ett kalendarium som signeras av berörda 

medlemmar inom HHD-teamet innan det tas i bruk. Ett kalendarium 

skall vara utarbetat innan patienter går hem alternativt innan årets 

utgång. Ett kalendarium är giltigt ett kalenderår. 

Ny hempatient 

Vattenprover skall tas tre månader i rad där varje provpunkt skall 

inkluderas (ingångsvatten, tappställe samt dialysvatten). 

Fortsättningsvis skall vattenprover tas varannan månad och då på 

tappställe samt dialysvatten under patientens första år som hem-

hemodialyspatient. 
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Ex. Första året (1 - Ingångsvatten, 2 - Tappställe, 3 - Dialysvatten)  
 

 

 

Patient som varit hemma 1 år 

Vattenprover behöver endast tas en gång per kvartal (om tidigare prover 

varit utan anmärkning samt att patienten har kommunalt vatten). 

Ingångsvatten skall tas minst en gång per år. Vid eget vatten 

skall prover tas mer efter årstidsvariationer och ingångsvatten skall tas 

minst två gånger per år. För patienter med eget vatten måste en mer 

individuell bedömning göras av ansvarig nefrolog. 

 
 

Ex. Andra året 
 

  

Provtagning 

Månad Klor-sticka Kem. Vatten 

(Eurofins) 

Baktlab/Endo Kem. dialysatvätska 

Jan X 1,2 1,2,3 X 

Feb X 1,2 1,2,3 X 

Mars X 1,2 1,2,3 X 

April     

Maj X 2 2,3 X 

Jun     

Jul X 2 2,3 X 

Aug     

Sep X 2 2,3 X 

Okt     

Nov X 2 2,3 X 

Dec     

Provtagning 

Månad Klor-sticka Kem. Vatten 

(Eurofins) 

Baktlab/Endo Kem. dialysatvätska 

Jan X 1,2 1,2,3 X 

Feb     

Mars     

April X 2 2,3 X 

Maj     

Jun     

Jul X 2 2,3 X 

Aug     

Sep     

Okt X 2 2,3 X 

Nov     

Dec     
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Vid utbyte av vattenrening alternativt dialysmaskin skall odlingsprover 

tas, dock kan patienten genomföra dialysbehandling hemma i väntan på 

odlingssvar. 

Även vid positivt odlingssvar skall kontrollprov tas, dock kan patienten 

efter individuell bedömning av ansvarig nefrolog genomföra 

dialysbehandling hemma i väntan på odlingssvar. 

Korrigeringar i kalendarium med anledning av sommarsemester kan 

förekomma under året. 

Patient med Physidia: 

Vid användning av Physidia behövs ingen vattenprovtagning eftersom all 

dialysvätska är färdigtillverkad innan det levereras till patient. 

Relaterad information 

Kopia på Kalendarium förvaras i aktuell patientpärm. 

Arbetsgrupp 
Innehållsansvarig 

Joost Fokkelman, Medicinteknisk civilingenjör, Medicinsk teknik, SkaS 

Skövde 

Anna Wärme, Överläkare, Njurmedicinska kliniken, SkaS Skövde 

Elin Johansson, Sjuksköterska, Dialysmottagningen, SkaS Skövde 

Emilia Wahlstrand, Sjuksköterska, Dialysmottagningen, SkaS Skövde 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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