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Exit-site, odling – njursjukvård 

Revideringar i denna version 

Ändring av innehållsansvarig samt arbetsgrupp. 

Syfte 

Att beskriva när, hur och varför exit-siteodling utförs. 

Arbetsbeskrivning 

Ordineras vid 
Vid misstanke om bakteriell infektion vid exit-site (se styrdokument 

”Exit siteinfektion i peritonealdialys (PD) kateter - njursjukvård). 

Material 
• Sårodlingsrör (provset med pinne, vit kork). 

• Mikrobiologremiss (laboratorieremiss 2, Unilabs). 

• Osterila handskar. 

Metod 
• Aseptiskt handhavande, tvätta huden runt exit-site med NaCl. 

• Tag prov från infekterat hudområde med odlingspinnen. 

• Tag av korken på odlingsröret och stoppa ner odlingspinnen. 

• Ange ordinarie läkares VGR-id på remissen.  

Arbetsgrupp 
Maria Johansson, Sjuksköterska, PD-mottagningen, SkaS Skövde 

Ann Karlsson, Sjuksköterska, PD-mottagningen, SkaS Skövde 

Lukas Sjöberg, Sjuksköterska, PD-mottagningen, SkaS Skövde 

Åsa Andersson, Sjuksköterska, PD-mottagningen, SkaS Skövde 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Kard Inf Hud Njur Gastro  
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