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Dialysstart inom intensivvård - 

njursjukvård 

Revideringar i denna version 

Ändringar i kopplingar och arbetsgrupp.  

Syfte 

Beskriva rutin vid start av dialys på intensivvårdsavdelning (IVA). 

Arbetsbeskrivning 
Gör följande innan dialysstart: 
1. Vagnen med vattenrenaren (Aqua-UNO) finns i maskinrummet. 

Stäng av vattenkran (bild 1) och koppla loss vattenrenaren 

(snabbkoppling, bild 2).  

2. Ta med hela avloppsslangen samt ”kroken” (bild 3). Kroken kan man 

fästa på vagnen. 

 
  

 
 

Bild 1: Vattenkran 

 
 

Bild 2: Vattenrenarens 

snabbkoppling 

 
 

Bild 3: Avloppsslang + 

”krok” 
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På IVA finns tappställen i samtliga rum. 

På IVA kopplar man vattenreningen till tappstället med hjälp av 

snabbkoppling (bild 2). 

3. Var noga med att sprita alla delar och låt dem lufttorka innan de sätts 

ihop. 

4. Koppla ihop dialysmaskinen med Aqua-UNO. 

5. Vattenrenarens avloppsslang ska sitta i sin hållare och föras ner i 

avloppet. Dialysapparatens slang till avlopp skall sitta bredvid (bild 

5). 

 
Bild 5: Placering av avloppsslangar Bild 6: Ledningsförmågan skall inte överstiga 15 

mikro-S 

 

6. Sätt på vattenkranen och starta vattenrenaren. 

7. Kontrollera konduktiviteten (ledningsförmåga) på vattenrenaren (bild 

6). Konduktivitet skall inte överstiga 15 mikro-S.  

8. Sätt på dialysmaskinen och prima på sedvanligt sätt, och starta 

dialysbehandlingen. 

Gör följande efter dialysbehandlingen: 

9. Maskinen skall köras i hetdesinfektion. OBS! Om maskinen ska stå 

kvar på IVA över natten, glöm inte att ta bort integrerad värme i 

programmet. 

10. För att undvika hårt tryck när man kopplar ifrån slangen med 

inkommande vatten efter dialys, så kan man avlufta genom att skruva 

på någon av skruvarna på filterbehållaren (bild 7). 

 
 
 

 
Bild 7: Avluftning av förfilter 
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11. Aqua-Uno: 

• Elkontakten ska ALLTID sitta i vägguttaget. 

• Anslut ALLTID vattenslangen till vattenkopplingen och 

vattenslingan, vrid på vattnet. 

• Placera avloppsslangen till avloppet.  
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Innehållsansvarig 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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