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Syfte

Beskriva rutiner infor AV-fisteloperation.

Arbetsbeskrivning

Dokument-ID: SKAS9715-1834850575-11

Planerad inl&aggning: Tid:
Planerad operationsdag:
Venmapping behdvs, tid bokad Inneliggande
Polikliniskt __

Svar venmapping finns

Hdoger arm

Vanster arm

Kontrollera om patienten ater Waran, NOAK eller annan
antikoagulantia. Antikoagulantia bor séttas ut 5 dagar innan
operation, diskussion ska tas med kirurg/kardiolog och
ordinerande lakare angaende eventuellt Klexane/Fragmin
preoperativt? Trombyl satts ut efter lakarordination, detta gors i
samband med accessrond. Beslutet ska dokumenteras i journalen
och patienten ska informeras.

Kontrollera att blodgruppering finns i journalen.

Patienten har erhéllit broschyren ”AV-fistel”.
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FOre operation

Icke dialyspatienter

Forberedelser

e Operationsanmald i Orbit?

e Inskrivning pa njurmedicinavdelning av underlakaren.
Underlakaren ska kontrollera hudkostymen inom
operationsomradet samt ordinera premediciner via mall i
ldkemedelsmodulen.

e ID-mark armen som ej ska opereras.

e Prover
e Blodstatus, elstatus, standardbikarbonat, CRP ej 6ver 7-10
dagar.

e Bastest, PK, APT-T dagen fore operation.
e EKG som &r u aoch ej aldre 4n 6 manader.

Dialyspatienter

Forberedelser

e Skickad operationsanmalan i Orbit av HD-doktor?

e Ansvarig dialysdoktor gor en inskrivning och ordinerar
premediciner via mall i lakemedelsmodulen.

e HD-skoterska gor njurskoterskeinskrivning och uppdaterar
allménna uppgifter.

e Prover (tas pa HD)

e Blodstatus, elstatus, standardbikarbonat, CRP ej 6ver 7-10
dagar.

e Bastest, PK, APT-T och kalium fére dialys dagen innan
operation.

e EKG ej 6ver 6 manader.

e ID-mérk arm som ej skall opereras.

Dagen fore operation

Avdelningssjukskoterskan ansvarar for att:

e Om avvikande blédningsprover eller andra avvikelser kontaktas
ansvarig nefrolog.

e Duscha med Descutansvamp pa kvallen innan operation.

e Patienten skall vara fastande enligt styrdokument preoperativ
fasta.
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Preoperativt

Patienten maste ritas av karlkirurg pa avdelningen om inte
patienten redan &r ritad pa fyslab. Operatéren kommer till
avdelningen pa morgonen, om ej sok, operator.

Renbédddad sédng, om det ej ar gjort dagen innan.

Pa operationsdagens morgon, tvattas operationsarmen med
Descutan.

Operationskléder.

Sétt PVK.

Satt ordinerad infusion. Patient med diabetes skots enligt giltigt
styrdokument.

Ge premedicinering.

Vid operation av graft ska injektion Cloxacillin 2 g skickas med
till Operation, anestesin satter den (vid dverkanslighet mot
injektion Cloxacillin ge infusion Dalacin 600 mg).

Post operativt

1. Operattren lamnar muntlig information om extra postoperativa
atgarder.

Hall hela patienten varm! Det underlattar blodflodet i den
nyanlagda fisteln. Kontrollera fistel/graft regelbundet genom
palpation eller stetoskop, sa “’svirret” kdnns. Kontrollera dven kl.
06.00 dagen efter operation.

Uppmana patienten att vara forsiktig med armen sa lange
beddvningen verkar.

Patienten far borja ata och dricka vid ankomsten till avdelningen
om operationen skett i lokalanestesi. Om patienten varit sovd,
fraga lakaren nar patienten far dricka.

Skicka med patienten en boll och patala att den skall anvandas
ofta. Borja trana nér beddvningen slappt. Garna lite men ofta!

2. Ge patienten information om att de har en AV-fistel/graft som bara
dialyspersonal far anvanda.

Smartlindring postoperativt enligt vederb6rande ordination.
Rapport till HD-mottagningen SkaS Skdvde eller
Mossebergsdialysen.

Boka aterbesok:

Predialys patient skall ha ett aterbesék hos
mottagningssjukskoterska efter cirka 7—10 dagar for kontroll av
fisteln.
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e Skriv omvardnadsanteckning om hur operationen gatt, svirret,
blédning. HD-skoterska fyller i accessanteckning under
vardtillfalle dialys.
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