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Mannitol, forberedelser

Revideringar sedan foregaende version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Undersoka graden av Over-retbarhet i luftvégarna for att faststélla
astmadiagnos.

Arbetsbeskrivning

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad
till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Utforande

Patienten andas in ett lakemedel (Aridol) och far darefter bldsa ut ett snabbt
andetag. Detta upprepas flera ganger med 6kande méngder enligt ett
standardiserat protokoll.

Forberedelser

Patienten ska vara rokfri 6 timmar innan undersokningen. Ingen hard fysisk
aktivitet. Undvika stérre mangder av koffeinhaltiga drycker (kaffe, te eller
cola) och livsmedel (ex choklad) som innehaller koffein samma dag som
testet gors.

Vid pagaende luftvéagsinfektion eller nyligen (inom 3 veckor) genomgangen
luftvagsinfektion vanligen tag kontakt med oss fore undersékningen

Mediciner

Inga inhalationsldkemedel under 24 timmar fore undersokningen med
undantag av snabbverkande luftrorsvidgande lakemedel som ej far tas 6
timmar fore undersdkningen:

Rubrik: Mannitol, férberedelser Ya -
VASTRA
\ 4

Dokument-ID: SKAS9711-355354010-15 GOTALANDSREGIONEN
Version: 8.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Ventoline, Airomir, Buventol, Ventilastin
Ovriga mediciner tas som vanligt.

Medtag medicinlista om det finns.

Undersokningstid

Cirka 60-75 minuter.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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