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Syfte

Anvands for att snabbt hdva den akuta situationen vid hypertensivt lungddem.
For alla andra indikationer for intravendst nitroglycerin, se
styrdokument Nitroglycerininfusion — kardiologi.

Bakgrund
Jamfort med nér nitroglycerin ges intravendst for koronarischemi behévs och
tolereras hogre doser vid ett hypertensivt lungddem.

Arbetsbeskrivning

Medvetet avsteg fran fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Overiga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO

Farmakodynamik

Nitroglycerin ger en relaxation av glatt muskulatur, i laga doser framforallt i
venosa karl och i hogre doser ocksa i arteriella kérl. Behandlingseffekten &r
beroende av dosen och den individuella k&nsligheten.

Kontraindikationer

Allvarlig hypotension. Kardiogen chock. Primér pulmonell hypertension.
Konstriktiv perikardit och perikardiell tamponad. Samtidig behandling med
preparat innehallande sildenafil (Viagra).
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Forsiktighet

Hypotyreoidism, anemi, hypotension med eller utan andra chocktecken,
aortastenos, mitralisstenos och hypertrofisk obstruktiv kardiomyopati,
hypoxemi. Férhojt intrakraniellt tryck, cerebrovaskular sjukdom.

Biverkningar

Kénnetecknas av hypotoni och/eller huvudvark.

Blandning

En flaska nitroglycerin (1mg/ml) innehallande 50 ml dras upp i en BD
Plastipak 50 ml spruta eller annan for sprutpumpen avsedd spruta.
Dosering

Doseringen galler enbart for patienter hypertensivt lungédem och
uppskattad vikt > 50 kg. Vid lagre kroppsvikt kontaktas lékare for
individuell dosering.

Starta infusionen med en hastighet pad 6 ml/tim. Oka infusionshastigheten
med 1 ml/timme var tredje minut tills blodtrycket sjunkit med 20-25% fran
hogsta véarde.

Avslut av behandlingen

Utsattning av lakemedlet bor ske successivt.

- Halvera dosen en gang varannan timme under forutsattning att blodtrycket
tillater.

- Tank pa att det vid hoga doser och langvarig infusionstid finns risk for
reboundfenomen, dvs. aterkomst av de initiala symtomen.

Hallbarhet

Fardigkopplad infusion skall férbrukas inom 12 timmar.
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Information om handlingen
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