OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: VE Kard Inf Hud Njur Gastro Giltig fran: 2025-12-02
Innehallsansvar: Maria Stolt Toremark, (marst34), Specialsjukskoterska Giltig till: ~ 2027-12-02

Granskad av: Erik Frick, (erifr), Processchef
Godkand av: Christoffer Larsson, (chrla26), Verksamhetschef

Makro — Troponin (Tnl) - kardiologi

Forandringar sedan féregaende version
Forlangd giltighet. Fixat bruten lank till remiss.

Bakgrund och syfte

En sammanstallning hur man gar till vaga nar Makro- Troponin skall tas.

Den vanligaste typen av interferens som vi kanner till ar makro-Tnl, det vill
saga ett langlivat komplex mellan Tnl och en antikropp. Det leder till stabila
okningar av Tnl utan dkat lackage fran hjartat och anses vara ofarligt. D&
Tnl-6kningen ar stabil 6ver tid och inte stimmer med andra
utredningsresultat kan man misstanka makro-Tnl.

Troponin | vid misstankt hjartinfarkt

Makro-Troponin ar en typ av studieprov. Analysen av provet sker pa
Sahlgrenska. Kontaktperson dr Ola Hammarsten.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran styrdokumentet
rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsbeskrivning

Tillvagagangssatt

e Anvand "Remiss 1, Klinisk Kemi"
Skriv ”Makro TnI” under ”Annan undersokning” (kryssa i rutan)
Mark remitterande instans med klisteretikett (med adress &
kostnadsstélle) och svarsmottagare (ansvarig lakare som vill ha
provsvar). Under anamnes kan lakare skriva kortfattad anamnes
eller fragestallning om lakare onskar utforligare svar av prov fran
Dr Hammarsten. Under anamnesrutan star "Rem.lakare", skriv
dar: Dr Ola Hammarsten, telefonnummer 0733-20 08 34

Dokument-ID: SKAS9709-909276518-111 GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Makro - Troponin - kardiologi Ya -
VASTRA
A 4

Version: 4.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su1412-406489406-96/surrogate/TnI%20misst%C3%A4nkt%20AKS%20201027.pdf
https://labbutbud.vgregion.se/api/file/DOK-337864
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Rubrik: Makro - Troponin - kardiologi

e Ta 2st grona ror. Skriv ut labbetikett fran Elvis (2st till rér och 1st
till remiss). Pa labbetikett skriv aven under analys: "Makro-Tnl".
Provet behdver inte vara kylt och kan tas nar som helst pa dygnet.

Vid fragor kan Dr Ola Hammarsten kontaktas pa ovanstaende
telefonnummer.

Arbetsgrupp

Maria Stolt Toremark och Jessica Pohl sjukskoterskor avd 32.
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Information om handlingen
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