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Inlaggning pa
Hjartintensivvdrdsavdelning
(HIA)- kardiologi

Férandringar sedan féregaende version

Lagt till stycke om lungemboli under inldggningskriterier.

Bakgrund, syfte och mal

Hjartintensivvardsavdelningen (HIA) dr en enhet utrustad och bemannad for
omhindertagande av patienter med akuta kardiologiska tillstdnd med behov av
hogre vardniva an vad som ar mojligt pa en vanlig vardavdelning. Detta

styrdokument syftar till att tydliggora vilka patienter som ska vardas pa HIA.

Arbetsbeskrivning

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen dar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg frdn rutinen rapporteras i

MedControlPRO.
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Inldggning pa Hjartintensivvardsavdelning
(HIA)

Foljande kriterier motiverar inliggning pa HIA:

e Symtom som inger misstanke om akut hjartinfarkt eller instabil
angina
o Tecken till ST-hojningsinfarkt (STEMI)
o Uttalat instabil kranskarlssjukdom

e Allvarlig cirkulationspaverkan av kardiell orsak
o Lungodem
o Chock, hypotension

e Livshotande rytmrubbning
o Supraventrikular takykardi med allvarlig
cirkulatorisk paverkan
o Bradyarytmier sdsom hoggradiga SA-block och AV-
block, asystoli
o Ventrikuldr arytmi med cirkulatorisk paverkan,
kammartakykardi och kammarflimmer

e Lungemboli med risk for instabil hemodynamik och behov av
monitorering for eventuell trombolysbehandling.

e Annan misstankt livshotande akut hjart/karlsjukdom

Om HIA-skoterska bedomer att rapporterad patient inte pa ett 6vertygande satt
uppfyller dessa kriterier ska inliggande lakare kontakta kardiologbakjour, som

avgor om patienten ska laggas in pa HIA eller ej.

Arbetsgrupp

Erik Ullemark och Hikan Jidbratt.
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