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Val av diabetesläkemedel vid 

hjärtsjukdom - kardiologi 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighet. Tagit bort ”som tillägg till Metformin” i 

flödesschemat. Nu står det endast ”oberoende HbA1c” 

Bakgrund, syfte och mål 
Behandling med SGLT-2 hämmare eller GLP-1 analog till patient med 

diabetes typ2 och samtidig hjärt-kärlsjukdom har visats minska risken för 

död och återinsjuknande i hjärtinfarkt och hjärtsvikt. Medicineringen bör 

övervägas oavsett HbA1c nivå. Om patienten står på insulin kan 

insulindosen behöva justeras. 

Arbetsbeskrivning 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen 

är kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO. 
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