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Telefonrådgivning till patient med tillslag 

av ICD eller CRT- D- kardiologi 

Revideringar i denna version 
Förlängd giltighet. 

Bakgrund, syfte och mål 
Att hänvisa patienten till rätt vårdnivå samt öka patientsäkerheten genom 

dokumentation 

Arbetsbeskrivning 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad 

till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControlPRO. 

ICD/CRT-D-telefonrådgivning till patient med ICD/CRT-D 

Dokumentera alltid telefonrådgivning i Melior, under öppenvårdstillfälle. 

Skriv kortfattat vad som hänt och vad ni råder patient/anhöriga till. 

• Patient som haft tillslag av sin ICD 1-2 gånger och mår bra eller 

• Om dosan vibrerar eller ljudsignal hörs (indikerar på begränsad 

batterilängd - 3 mån - alternativt elektroddysfunktion):  

Hänvisa till Fyslab/ICD-mottagningen, Skaraborgs sjukhus i Skövde: 

0500/431325. 

 

Om stängt kan de ringa nästföljande vardag, behöver ej komma in akut. 

OBS!  Det kan pga. problem med patientens ICD-system finnas 

anledning att patienten behöver läggas in akut för telemetriövervakning 

i väntan på ICD-kontroll. Detta anges i så fall tydligt och återkommande 

i journalanteckning vid ICD-kontroller. 
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• Vid 3 eller fler tillslag, och mår bra: 

Patienten skall in akut för kontroll, kontakta kardiolog-dag/bakjouren. 

Ambulans till Skaraborgs sjukhus i Skövde. 

• Om patienten haft tillslag av ICD:n och inte mår bra: 

Patienten skall in akut (oavsett antal tillslag), kontakta Kardiolog-

dag/bakjouren. Ambulans till Skaraborgs sjukhus i Skövde. 

Arbetsgrupp 
Arytmi-teamet, Kardiologkliniken SkaS Skövde 
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