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Simdaxinfusion - kardiologi

Revideringar sedan foregaende version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Korttidsbehandling av akut svar forsamrad kronisk hjartsvikt.

Arbetsbeskrivning

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad
till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Blandning
Blanda 5 ml Simdax® 2,5 mg/ml (finns i kylsk&p), med 250 ml
Glukosldsning 50 mg/ml = Slutkoncentration 0,05 mg/ml

Dosering

1) Behandlingen borjar med en bolusdos pa 6 eller 12 pg/kg under 10
minuter

2) Foljt av en kontinuerlig infusion pa 0,1 pg/kg/min.

(For de som far behandling med intravendsa vasodilatorer eller/och
inotropi rekommenderas den lagre bolusdosen pa 6 mikrogram/kg vid
infusionsstarten.)

Rekommenderad infusionstid hos patienter med svar kronisk hjartsvikt &r

24 timmar.
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Volympumpens installningar:
1. VvaljLevosimedan 0,05 mg/ml-> OK
2. Patientens vikt -> OK

3. Kontinuerlig infusion, 250 ml -> OK -> 0,10 mikrogram/kg. Justera enl l&karord. -> OK x 2

4. Vill du ge en laddningsdos? ->JA -> 6 mikrogram/kg. Justera enl lakarord. -> OK ->
infusionstid -> OK x 2

5. Laddningsdos, sammanfattning av ovan -> START

Pumpen raknar nu ner och visar infunderad volym i displayen och gar
automatiskt over till den kontinuerliga infusionen.

Observation

Vid kraftig reaktion med hypotoni eller takykardi kan
infusionshastigheten sankas till 0,05 pg/kg/min eller avbrytas.

Om den initiala dosen tolereras och en 6kad hemodynamisk effekt &r
onskvard kan infusionen okas till 0,2 pg/kg/min. Beroende av
infusionshastighet kan infusionen vara slut inom 24 h, fraga lakare om ev
fortsatt infusion.

EKG-6vervakning, blodtryck och hjartfrekvens skall dvervakas kontinuerligt
under behandlingen och urinproduktionen foljas.

Blandbarhet

Endast foljande lakemedel kan ges samtidigt med infusion Simdax i
flervéagskran.

e Furosemid 10 mg/ml
e Digoxin 0,25 mg/ml
e Glyceryltrinitrat (Nitroinfusion) 0,1 mg/ml

Farmakodynamik

Simdax okar koronart blodflode hos patienter som genomgatt hjartkirurgi och
forbattrar myokardperfusionen hos patienter med hjartsvikt. Detta uppnas
utan signifikant 6kning av myokardiets syrefoérbrukning. F6r mer information
se FASS.

Hallbarhet

Efter spadning, 24 timmar.
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Kontraindikationer

Overkénslighet mot Levosimendan. Uttalad mekanisk obstruktion. Kraftigt

sankt njurfunktion. Kraftigt nedsatt leverfunktion. Svar hypotoni och
takykardi. Tidigare forekomst av Torsades de Pointes. For utforligare

information se FASS.

Interaktioner

Administrering av andra inotropa lakemedel rekommenderas ej pga
begransad erfarenhet av dessa tillsammans. Undantag &r Digoxin.

Laddningsdos tillfors under 10 min (ml/tim)

Patientens vikt (kg)

6 mikrogram/kg

VAI =Laddnings-dosens

hastighet i ml/tim volym (ml)
40 28,8 mlitim 4.8 ml
50 396 mltim 6,6 ml
B0 43,2 mlitim 7.2 ml
70 504 mlitim 8.4 ml
80 A7,6 mltim 9,6 ml
80 64,8 mlitim 10,8 ml
100 72 mlitim 12 mi
110 79,2 mlitim 13,2 ml
120 86,4 mlitim 14.4 ml

Patientens vikt (kg)

12 mikrogram/kg

VAl =Laddnings-dosens

hastighet i ml/tim volym (ml)
40 57,6 mlftim 9.6 ml
50 72 mlitim 12 ml
B0 86,4 mlftim 14,4 ml
70 100.8 mlitim 16,8 ml
80 115.2 mlitim 19.2 ml
90 1296 mlitim 21,6 ml
100 144 mlftim 24 mi
110 158.4 mlitim 264 ml
120 172.8 mlitim 28.8 ml
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Kontinuerlig infusionstabell
Rekommenderad startniva 0,1 mikrogram/kg/min
Kontinuerlig Kontinuerlig L .
infusionshastighet (angiven | infusionshastighet Kontinuerlg infusionshastighet
. i ) . . (angiven i mlftim)
| miftim) (angiven i mlitim)
Patientens vikt (kg) 0,05 mikrogram/kg/min 0,1 mikrogram/kg/min 0,2 mikrogram/kg/min
40 24 mlitim 4,8 mlftim 9,6 mltim
50 3 mltim 6 ml/tim 12 mlftim
60 3,6 milftim 7,2 mlitim 14,4 mlftim
70 4.2 mlitim 8,4 mlitim 16,8 mlftim
80 4.8 mlitim 9,6 mlftim 19,2 mlftim
90 54 mlftim 10,8 mlftim 21,6 mlitim
100 6 mlftim 12 mlftim 24 mlitim
110 6,6 mlftim 13,2 ml/tim 264 mlitim
120 7.2 mlftim 14,4 mlitim 28,8 mlitim
Arbetsgrupp

Svikt-teamet, Kardiologkliniken SkaS Skovde
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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