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Pacemaker, ICD, CRT (CIED) -
elektiva patienter - kardiologi

Férandringar sedan féregaende version

Omarbetning utifrin omorganisation. Byte av innehallsansvarig.

Bakgrund, syfte och mal

Sakerstalla att patienter som ska fa pacemaker, ICD eller CRT, inneliggande,
blir forberedda korrekt infor operationen, far ett sikert omhandertagande och

far planerad uppfoljning.

Arbetsbeskrivning

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen dr kopplad till

patient. Ovriga orsaker till avsteg frdn rutinen rapporteras i MedControlPRO.

I foljande dokument kommer begreppet CIED anvindas som ett

samlingsbegrepp for pacemaker, ICD, CRT-P och CRT-D.

Forberedelser:

e Om patienten 4r DOAK-behandlad fraga om patienten gjort uppehall i
behandlingen enligt styrdokument "Antikoagulantiabehandling vid elektiv

pacemaker, ICD-, CRT-operation”. Om inte kontakta CIED — koordinator

alternativt CIED - operator.

e Hos Waranbehandlad patient tas ett akut PK snarast efter ankomst till
avdelningen, se styrdokument ”Antikoagulantiabehandling vid elektiv
pacemaker, ICD-, CRT-operation”.

e Ta fram plastficka med aktuella dokument (finns i 1dda pa dagsjukvarden) .

e Att patienten fastar enligt styrdokument “Preoperativ fasta”.

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Pacemaker, ICD, CRT (CIED) - elektiva patienter - kardiologi Ya
Dokument-ID: SKAS9709-121726567-83

Version: 10.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9709-121726567-29/surrogate/Antikoagulantiabehandling%20vid%20elektiv%20pacemaker%2c%20ICD-%20%2c%20CRT-operation%20-%20kardiologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9709-121726567-29/surrogate/Antikoagulantiabehandling%20vid%20elektiv%20pacemaker%2c%20ICD-%20%2c%20CRT-operation%20-%20kardiologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9709-121726567-29/surrogate/Antikoagulantiabehandling%20vid%20elektiv%20pacemaker%2c%20ICD-%20%2c%20CRT-operation%20-%20kardiologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9709-121726567-29/surrogate/Antikoagulantiabehandling%20vid%20elektiv%20pacemaker%2c%20ICD-%20%2c%20CRT-operation%20-%20kardiologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-225/surrogate/Preoperativ%20fasta.pdf
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e Blodstatus och elstatus < 1 ménad.
e Blodtryck, puls och temp
e EKG < 1 manad.

e Att patienten har duschat hemma enligt styrdokument "Descutan infor

operativa ingrepp”. Stim ocksa av att ovriga forberedelser enligt

patientinformationen ar gjorda (borttagning av nagellack och smycken etc.)
e Vid ICD eller CRT-D sakerstill att patienten haft samtal for information och
samtycke med ICD-ssk, "Risker med ICD, CRTD-implantation, kardiologi-

patientinformation”

o Sikerstill att patienten fatt aktuell broschyr och medtagit paskrivet
samtycke som patienten ska ha fatt med kallelsen

e Paskriven "Riskinformation infor pacemaker eller CRTp-behandling —
kardiologi” laggs i sekreterarladan tillsammans med ovriga dokument efter

operation.

Operationsdagen:

e ID-mark patienten.

e Lang skjorta (ej op-skjorta) underbyxor och op-strumpor.

e Haravkorta vid behov del av brostkorgen.

e PVKivardera armveck med treviagskran med forlangning (ifall venogram
behover utforas) vid svarigheter prioritera vinster arm.

e Oppna Melior och KardOv dokumentera i omvardnadsmall “Kard
pacemakerimplantation”

e Uppdatera Allmanna uppgifter.

e P-glukos & vitska pa diabetespatienter enligt styrdokument "Diabetes och
operation”.

e Premedicinera enligt styrdokument "Preoperativ medicinering - vuxna”.

Lugnande vid behov enligt GO.

e Antibiotika ges pa CIED — lab

e Skicka med HIA - blad samt klisteretiketter med patient-ID (utskrivet fran
ELVIS) till CIED - lab.

e Patienttillhorigheter skall forvaras i last skap pa avdelningen. De som har

tandprotes, glasogon och/eller horapparat far medfora dessa till CIED — lab.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9709-121726567-42/surrogate/Descutan%2c%20Hibiscrub%20inf%c3%b6r%20operativa%20ingrepp%20-%20kardiologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9709-121726567-42/surrogate/Descutan%2c%20Hibiscrub%20inf%c3%b6r%20operativa%20ingrepp%20-%20kardiologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9709-121726567-87/surrogate/Risker%20med%20ICD%2c%20CRTD-implantation%2c%20kardiologi%20-%20patientinformation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9709-121726567-87/surrogate/Risker%20med%20ICD%2c%20CRTD-implantation%2c%20kardiologi%20-%20patientinformation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9709-121726567-89/surrogate/Riskinformation%20inf%c3%b6r%20pacemaker%20eller%20CRTp-behandling%20-%20Kardiologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9709-121726567-89/surrogate/Riskinformation%20inf%c3%b6r%20pacemaker%20eller%20CRTp-behandling%20-%20Kardiologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-116/surrogate/Diabetes%20och%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-116/surrogate/Diabetes%20och%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-227/surrogate/Preoperativ%20medicinering%20-%20vuxna.pdf
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Efter operationen:

Registrering i pacemakerregistret gors pa CIED - lab.

Sjukskoterska pa dagsjukvarden hamtar patienten pa CIED - lab och tar
rapport, ater till dagsjukvarden.

Telemetriovervakning behovs vanligen inte postoperativt for elektiva
patienter. Blir patienten inlagd pa avdelningen skall hen ha telemetriovervak
fram till matningen.

Patienten far dta och dricka och ska om mojligt ga upp direkt efter
operationen. Bra om patienten kan mobilisera innan mitning. Inga
haftiga/kraftiga armrorelser bakat - uppat, annars fri rorelse av armen pa
den opererade sidan.

Da kontrollrontgen ar aktuell skrivs akutremiss av operatoren och rontgen
bor goras fore kontrollmatning och programmering. Ansvarig sjukskoterska
kontrollera att rontgensvar kommit och vid avvikande svar kontaktas
operatoren i forsta hand, om operatoren inte kan nas kontakta
kardiologbakjouren.

Kontrollméatning och programmering bokas via koordinator samt gors av
CIED — BMA efter eventuell rontgen innan hemgang.

Om kontrollmatningen inte hinns med samma dag far patienten stanna kvar
over natt. Koordinator kontaktar sekreterare pa fyslab snarast mojligt for att
boka en tid for matning tidigt dagen darpa.

12-avlednings EKG tas efter kontrollmétning och programmering.

Avveckla PVK :er.

Vid okomplicerat forlopp kan patienten ga hem.

Restjournal laggs i sekreterarlddan

Op-forbandet tas bort efter 7-10 dagar. Kan goras av patienten sjalv, 6nskas
hjalp far patienten boka tid for detta pa vardcentral.

Korforbud 1 vecka efter operation vid hogre korkortsbehorighet, annars
enbart pa operationsdagen. (Vid ICD-behandling ar tung eller yrkesmassig
trafik som regel inte tilldten alls. Individuellt beslut som ska kommuniceras

av pats lakare)
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Information

Vid komplikation kontakta operatoren, om operatoren inte kan nas kontakta
kardiologbakjouren. Vid behov av inldggning av patient skriver dagbakjouren in
patienten. Sjukskoterska pa dagsjukvarden meddelar koordinatorn om
inlaggningsbehovet pa avdelningen och gor en inskrivning for

slutenvardstillfalle.

Uppfoljning
Forsta aterbesoket for devicekontroll sker pa pacemakermottagningen pa fyslab
2-4 veckor efter operation. Darefter foljs patienten fortsatt upp pa

Pacemakermottagningen antingen via distandmonitorering eller dterbesok.

Arbetsgrupp

CIED-teamet, Kardiologkliniken SkaS Skovde
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