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Pacemaker, ICD, CRT (CIED)-
akuta (inneliggande) patienter -
kardiologi
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Férandringar sedan féregaende version
Tagit bort provtagning blod & el-status. Tagit bort att HIA-blad skall skickas

med till CIED-lab.

o
Bakgrund, syfte och mal
Sakerstalla sa patienter som ska fa CIED skut blir forberedda korrekt infor

operationen, far ett sikert omhandertagande samt far planerad uppfoljning.

Arbetsbeskrivning

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen dar kopplad till

patient. Ovriga orsaker till avsteg frdn rutinen rapporteras i MedControlPRO.

I foljande dokument kommer begreppet CIED anvindas som ett

samlingsbegrepp for pacemaker, ICD, CRT-P och CRT-D.

Att tinka pa vid ICD/CRT-D

Da lakarbeslut tagits att erbjuda patienten ICD/CRT-D-behandling skall ICD-
ssk meddelas snarast, for planering av samtal for informerat samtycke som ska
hallas innan implantation. Patienten skall da ocksa snarast ges broschyr om ICD
och riskdokumentet , av avdelningssjukskoterskan som ar patientansvarig da

beslutet tas (Finns i MIV 1)
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Om MR-hjarta ar aktuellt i nartid (inom 6 veckor) bor undersokningen goras

innan implantationen.

Alla ICD/CRT-D-patienter (sekundar som primarpreventiva) ska ges ett

visitkort till kuratorn och erbjudas kuratorskontakt.
Forberedelser:

Dela ut tillampligt riskdokument for patienten aktuella CIED- system:

“Riskinformation infor pacemaker eller CRTp-behandling — kardiologi”,

”Risker med ICD, CRTD — implantation, kardiologi”

e Broschyr for patienten aktuella CIED, och muntlig information
ges till patienten.

o Oppna "Kard pacemakerimplantation” i Melior och dokumentera.

e Skriv ut 5 stycken namnetiketter fran Elvis samt remiss for
devicematning iordningsstalls.

e Kontrollera att det inte ar nagon telemetrielektrod placerad under
vanster eller hoger nyckelben. Placeringen skall vara pa axlarna.

e Waran & DOAK- behandlade patienter handliggas enl.
styrdokument: Antikoagulantiabehandling vid elektiv pacemaker,
ICD,CRT- operation”

Dagen innan operation

e Dubbeldusch enligt styrdokument "Descutan infor operativa
ingrepp”. Renbadda patientens siang.

e Kontrollera att EKG ar taget.

e Vid Waranbehandlad patient — ordinera PK & APTT for
morgondagen/operationsdagen kl 06, eventuellt akutmairkas

Operationsdagen

e Ta blodtryck, puls och temp.
e Patienten fastar enligt styrdokument "Preoperativ fasta”

e PVKivardera armveck med trevagskran med forlangning (ifall
venogram behover utforas) vid svarigheter prioritera vanster arm.

e Dubbeldusch enligt styrdokument "Descutan infor operativa
ingrepp”.

e Haravkorta Vb del av brostkorg.

e Lang skjorta (ej op-skjorta) underbyxor och op-strumpor.
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P-glucos pa diabetespatienter som hanteras enligt styrdokument
"Diabetes och operation”.

Vid behov ge vatska enligt styrdokument Intravenos
vatsketillforsel infor operation

Premedicinera enligt styrdokument "Preoperativ medicinering -
vuxna”. CIED - skoterska pa lab meddelar nar det ar dags for
premedicinering. Antibiotika ges pa CIED - lab.

Skicka med klisteretiketter med patient-ID (utskrivet fran ELVIS)
till CIED - lab.

Klockor och smycken skall forvaras pa avdelningen. Se
preoperativa forberedelser enligt styrdokument “Preoperativa
forberedelser” De som har tandprotes, glasogon och/eller
horapparat far medfora dessa till CIED- lab.

Efter operationen

Sjukskoterska hamtar och tar rapport.

Koppla pa arytmiovervaket igen och aktivera pacedetektering dar.
Tempkontroll kvall och morgon.

Patienter som fatt CRT- system, repositionering av LV- elektrod
eller vid komplikationer ska gora kontrollrontgen. Akutmarkt
rontgenremiss skrivs av operator - underokning helst fore
kontrollméatning. Ansvarig sjukskoterska kontrollerar att
rontgensvar kommit och vid avvikelser kontakts operatoren. Om
operatoren ej kan nas kontaktas kardiologbakjouren.

Patienten far ata och dricka. Fri mobilisering, men ska undvika
haftiga armrorelser bakat/uppat. Patienten ska innan
kontrollméatningen varit uppe och rort pa sig som vanligt i minst
en timme helst.

Devicemaitning bor goras samma dag alternativt dagen efter om
tid inte finns. Boka via koordinator, det kan finnas mgjlighet Kkl.
07:45 dagen darpa (elektiva patienter prioriteras)

Lagg restjournal fran operation i avsedd 1dda pa
koordinatorsexpeditionen (fyll i singplats och hur patienten
transporteras) Vid nyimplantation av ICD/CRT- D sker
matningen pa fyslab, ta dd med restjournalen dit.

12-avlednings EKG tas efter devicematningen.

Op- forbandet tas bort efter 7-10 dagar. Kan goras av patienten
sjalv, onskas hjalp far patienten boka tid for detta pa vardcentral.
Korforbud 1 vecka efter op vid hogre korkortsbehorighet, annars
enbart pa op-dagen.
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e (Vid ICD-behandling ar tung eller yrkesmassig trafik som regel
inte tillten alls. Individuellt beslut som ska kommuniceras av
pats lakare)

Uppfoljning

Forsta aterbesoket for devicekontroll sker pa Pacemakermottagningen pa fyslab
2-4 veckor efter operation. Darefter foljs patienten fortsatt upp pa

Pacemakermottagningen avseende kontroller av device.

Fler och fler erbjuds hemmonitorering. Om patienten tackat ja till detta sker de
flesta kontroller pa distans, det vill siaga de kallas inte for kontroll efter 2-4

veckor.

Arbetsgrupp

CIED-teamet, Kardiologkliniken SkaS Skovde
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