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Maxim – inhalation - kardiologi 

Revideringar i denna version 
Förlängd giltighet.  

Bakgrund, syfte och mål 
Bronkvidgande: Akutbehandling. 

Maxin är en högeffektiv-nebulisator som bildar aerosol av inhalationsvätskor 

med komprimerad gas som drivkälla och arbetar kontinuerligt. 

Arbetsbeskrivning 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad 

till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControlPRO. 

Aerosolen som samlas i dospåsen tillförs automatiskt i början av varje 

andetag utan knapptryckning och dospåsen behöver inte fyllas helt mellan 

andetagen. Munstyckets backventil förhindrar utandningsluften att komma in 

i överdel och fotflaska. Munstycket monteras med utandningshålet nedåt. 

Dosering: 

Vuxna: kroppsvikt över 35 kg 

Dosering enl. ordination. 

Blandning: 

Drivkälla är ett centralt gasuttag (luftuttag). 

2 min inhalation + upprepas efter 15 minuters uppehåll. 

Det förbrukas ca 0,25 ml vätska/min med Maxin och maximal fyllnadsvolym 

är 5 ml. Kasta den vätska som blir över efter inhalation. 

 

Rutin
Gäller för: VE Akut AVA Ambulans, VE Kard Inf Hud Njur Gastro
Innehållsansvar: Bo Fors, (bofo), Specialsjuksköterska
Granskad av: Erik Frick, (erifr), Processchef
Godkänd av: Andreas Lestander Melin, (andle15), Verksamhetschef
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Rengöring: 

Dospåsen är engångs och byts efter varje inhalation. 

Så här rengörs dimbildaren efter varje inhalation:  

• Sätt sugröret i vatten med drivgasen på. 

• Blås dimma i 4-5 sek, sedan luft lika länge. 

Munstycke, överdel och fotflaska tål handdisk, spol/diskmaskin, M-sprit och 

flertalet desinfektionsmedel. Munstycket ska bytas efter två till tre månaders 

användning. 

Arbetsgrupp 
Bo Fors, sjuksköterska på Kardiologkliniken SkaS Skövde 

Läkemedelsteamet, Kardiologkliniken SkaS Skövde 

Rubrik: Maxin - inhalation - kardiologi

Dokument-ID: SKAS9709-121726567-76

Version: 8.0



 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Akut AVA Ambulans, VE Kard Inf Hud Njur Gastro  

Innehållsansvar: Bo Fors, (bofo), Specialsjuksköterska 

Granskad av: Erik Frick, (erifr), Processchef 

Godkänd av: Andreas Lestander Melin, (andle15), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SKAS9709-121726567-76 

Version: 8.0 
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