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Brand och utrymning – 

Hjärtmedicinsk 

Dagsjukvårdsavdelning  

Revideringar sedan föregående version 
Förlängd giltighet. Justerat titel samt text utifrån nuvarande lokaler. 

Bakgrund, syfte och mål 
Västra Götalandsregionens Brandskyddsstandard, syftar till att, i prioriterad 

ordning, förhindra och minimera personskador, driftstörningar och 

egendomsskador. SkaS systematiska brandskyddsarbete utgår bland annat från 

denna standard.   

Varje enhet inom SkaS ska i förebyggande syfte upprätta en lokal rutin, 

avseende brand och utrymning. Rutinen ska beskriva hur lokalerna ska 

genomsökas för att säkerställa var det brinner och att ingen är i fara på egna 

enheten. Rutinen innehåller en beskrivning hur eventuell brand släcks och hur 

personalen ska genomföra en utrymning.   

Rutinen kan även tillämpas vid utrymning av andra skäl, till exempel hot- och 

våldshändelser.   
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Arbetsbeskrivning 
 

Då vi själva larmar 

• Den som upptäcker branden larmar kollegor och alla samlas vid 

samlingsplatsen- intill sal 3 vid informationstablån brandlarm. 

• Tryck på brandlarmsknapp på väg till samlingsplatsen eller när ni 

kommit fram.  

 

Larmknapparna finns: 

1. Utanför dagrum/matsal, efter sal 6. 

2. Direkt efter väntrummet på höger sida. 

• Utrymningsledare utses och tar på sig gul väst, finns i brandpärmen som 

står på hyllan ovanför faxen på expedition för tidbokning. 

• Lämplig utrymningsledare är sjuksköterska på 

Dagsjukvårdsavdelningen.  

• Utrymningsledaren ringer 112 och växel 09 och informerar att det 

brinner.  

• Utrymningsledare utser säker återsamlingsplats utanför avdelningen. I 

första hand horisontellt mot Hjärtmedicinsk avdelning 

• Utrymningsledaren delar ut åtgärdskort som sitter i brandpärmen. 

• Börja släcka brand utan att utsätta dig själv för fara. 

• Hämta rätt släckredskap. 

• Angrip branden hopkrupen. Spruta på det som brinner.  

• Går det inte att släcka, utrym då lokalen och stäng dörrarna.  

• Utrym Dagsjukvårdsavdelningen systematiskt. 

• Stäng dörr och fönster efter evakuering. 

• Tillse att lämplig utsedd person stänger av luft och syrgasledningar.  

• Utrymningsledaren möter upp räddningstjänst vid hissarna/trapphuset - 

Målpunkt F. Tag med checklista som sitter i brandpärmen. 

Då brandlarmet går automatiskt 

• Samling vid sal 3 vid informationstablån brandlarm. 

• Utrymningsledare utses och tar på sig gul väst, finns i brandpärmen på 

hyllan ovanför faxen för tidbokning. 
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• Lämplig utrymningsledare är sjuksköterska på 

Dagsjukvårdsavdelningen. 

• Utrymningsledare utser säker återsamlingsplats utanför avdelningen. I 

första hand horisontellt mot Hjärtmedicinsk avdelning 

• Utrymningsledaren delar ut åtgärdskort som sitter i brandpärmen.  

• Sök igenom Dagsjukvårdsavdelningen för att lokalisera branden och för 

att se om någon är i fara. 

• Stäng dörr och fönster efter kontroll 

• Om det ej är brand på egna avdelningen undersök om berörd avdelning 

är i behov av hjälp. 

• Börja släcka brand utan att utsätta dig själv för fara. 

• Hämta rätt släckredskap. 

• Angrip branden hopkrupen. Spruta på det som brinner.  

• Går det inte att släcka, utrym då lokalen och stäng dörrarna.  

• Utrym avdelningen systematiskt 

• Stäng dörr och fönster efter evakuering 

• Utrymningsledaren möter upp räddningstjänst vid hissarna/trapphuset 

– Målpunkt F. Tag med checklista.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Kard Inf Hud Njur Gastro  

Innehållsansvar: Henrik Wiberg, (henwi1), Enhetschef 

Granskad av: Erik Frick, (erifr), Processchef 

Godkänd av: Kerstin Larsson, (kerla9), Verksamhetschef 
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