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Bakgrund, syfte och mal

Att minimera blodnings- och tromboembolirisken i samband med

deviceoperation hos antikoagulerade patienter.

Historiskt har paus med Warfarinbehandling gjorts med eller utan ersattning av
ldgmolekylart heparin vid deviceoperation. Forskning och erfarenhet har dock
visat att blodningsrisken okar vid ersiattning med ldgmolekylart heparin.
Blodningsrisken vid oavbruten Warfarinbehandling med terapeutiskt PK INR
pé operationsdagen, har visats vara i princip densamma som vid avbruten
Waranbehandling utan ersiattning med lagmolekylart heparin. Avbruten
Warfarinbehandling innebar 6kad tromboembolirisk. NOAK har kortare
halveringstid an Warfarin och kortare avbrott i behandling i samband med
operation anses i de flesta fall rimligt ur risk/nytta-perspektiv vad galler

blodning respektive tromboembolisk handelse.

Arbetsbeskrivning

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen dar kopplad till

patient. Ovriga orsaker till avsteg frdn rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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NOAK

Patienter som behandlas med NOAK gor uppehéll med sin behandling oavsett
preparat och dos dagen innan operationsdagen och operationsdagens morgon.
Preparat som tas en gang per dag (pa morgonen) aterinsitts pa morgonen dagen
efter operationen (fn Xarelto, Lixiana). Ovriga (f n Pradaxa och Eliquis)
aterinsatts i normalfallet pa kvillen operationsdagen om inte operator meddelar

annat.

OBS! Vid behandling efter nyligen genomgangen tromboembolism eller stroke
(senaste 4 v) bor inte behandling avbrytas. Diskutera med operatér om ingrepp
kan ske med oavbruten behandling alt. 6vervig att vanta med ingrepp tills

uppehall i behandlingen kan goras.
Warfarin

I regel gors ingrepp med oavbruten Warfarinbehandling. AK-mottagningen
meddelas att ingrepp ar planerat vid kallelse av patienten. Via AK-mottagningen
kontrolleras PK INR i veckan innan ingreppet och doseringen justeras vid behov
med malvirde PK INR 2,0 - 2,5 pa operationsdagen. PK INR kontrolleras med
akutsvar pa morgonen operationsdagen omgaende nar patienten kommer till
polikliniken pa Hjartmottagningen. Operator ansvarar for att kontrollera vardet
och ta stillning till om ingreppet kan utforas. Operator meddelar eventuellt

behov av andring i postoperativ Warfarinordination till berord AK-mottagning.

I undantagsfall kan uppehall i Warfarinbehandling infor ingrepp behova goras
t.ex vid bedomd hog blodningsrisk. Stallningstagande ska i sa fall motiveras i
journalanteckning och AK-mottagningen meddelas for individuell planering av

perioperativ Warfarinbehandling.
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