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Akut transport från HIA till högre 

vårdnivå - kardiologi  

Revideringar sedan föregående version  
Förlängd giltighet. Ny innehållsansvarig. 

Bakgrund, syfte och mål 
För att effektivt och säkert beställa, förbereda och genomföra akut 

ambulanstransport (prio 1) till högre vårdnivå, dvs SU Sahlgrenska 

Göteborg. Detaljerad beskrivning av vad som utförs av läkare respektive 

sjuksköterska. 

Arbetsbeskrivning 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControlPRO. 

Ansvarig sjuksköterska: 

• Informera patient och anhöriga. Skriv ner aktuella telefonnummer 

till anhörig. 

• Larmcentralen kontaktas, tele 00-112. Informera om att det är 

ett "HIA-larm" och kontrollera att man är bekant med vad detta 

innebär: dvs; att ambulans larmas omedelbart till HIA och går till 

Göteborg som prio-1 larm. 

• Ring v.b in personal. 

• Ambulans anländer efter 10-15 minuter och patienten förväntas 

då vara klar för transport.  

• Handlingar som skall medfölja till Göteborg: 

• Senaste journalanteckning, ssk- och läkarslutanteckning. 

• Aktuella provsvar 
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• Omvårdnadsanamnes, allmänna uppgifter (ur Melior) 

• EKG 

• Läkemedelslista och mätvärden 

1. CorBase (om möjligt) 

 

Låt inte detta på något sätt fördröja resan - faxa det som inte hinns med 

innan avresan samt inkomna provsvar till: 

Avd 92:  031-82 45 99 

Avd 93:  031-82 94 65 

TIVA:  031-82 23 64 

Thoraxop:  031-41 57 13 

Ring Sahlgrenska när transport avgår från HIA, utförs av den ssk som 

stannar kvar på HIA. Rapportera patienten. Beräknad transporttid knappt 

1 tim och 45 min.  

Avd 92:  031-342 10 92 

Avd 93:  031-342 10 93 

TIVA:   031-342 10 11 alt 342 18 76 

Thoraxop:   031-342 74 57 

 

• Skriv ut ur Elvis, till SU. 

• Skriv ut ur Melior. 

Medföljande sjuksköterska 

• Förbereder transport. Ta med läkemedelsväska v.b. Fyll själv 

med det du kan behöva och som ej finns i ambulansen. Ta v.b. 

med sprut-/infusionspump. Kom ihåg att städa ur efter resan. 

• Behöver du tillfällig delegering på sådant som kan bli aktuellt 

men inte finns med på vår vanliga delegeringslista (ex. 

Noradrenalin)? Fråga patientansvarig kardiolog! 

• Fundera över nyttan av att starta HLR på patienten t.ex. vid 

dissekerat aortaaneurysm. Finns det inget hopp vid en 

hjärtstoppssituation kanske ansvarig läkare kan besluta om O 

HLR redan före avfärd. Anhöriga bör informeras om detta. 

• Ta reda på till vilken avdelning, lab resp. operation patienten ska 

till. Skriv ner telefonnumret dit! 

• Ge information/rapport till ambulanspersonalen före avfärd samt 

vilken prio resan har. Om du anser att du vill ha en 

ambulanssjuksköterska/vårdare med bak i bilen så säg till.  

• Medföljande sjuksköterska meddelar Sahlgrenska sin position när 

man passerat Alingsås. Beräknad ankomst om ca 20 min. Klargör 

så att det är OK att gå direkt till angiolab, operation eller TIVA. 
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• Förbered patienten, strax före ankomst SU, för urlastning: ta bort 

och packa ner blodtrycksmanschett, SaO2 mätare etc. 

• Under transporten från ambulans till mottagande enhet skall 

defibrillator (ev. O2 etc) medfölja.  

• Rapportera av resan till ansvarig läkare/sjuksköterska.  

• Ring anhöriga och meddela hur resan har gått och var patienten 

befinner sig samt vart de kan ringa för fortsatta besked.  

• Vid hemkomsten, dokumentera i transportjournal i Melior 
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Telefonnummer att ha med under transporten: 

 

Mottagande enhet:____________________________ Tele:_______________________ 

 

Anhörig:____________________________________ Tele:_______________________ 

Resejournal Ambulanstransporter: 
(”Kard Ambulanstransport” i Melior) 
 
 
ID:_____________________________  Patientens namn:_____________________________ 
 
Följeslagare ssk:__________________ Anhörig och tele:______________________________ 
 
Transport till:_____________________  Datum:______________________________________
  
Transport start:___ ________________  Patienten avlämnad:___________________________ 
  
Pågående infusioner under transport: 

 Inga 
 Nitroglycerin 
 Inotropi ________________________________________________ 
 Ringer Acetat 

 
 Annat:__________________________________________________ 

 
_______________________________________________________ 

 
Läkemedel givna under transporten: 

 Inga 
 Morfin  
 Betablockad 
 Nitrogl./Suscard 

 
 Annat:__________________________________________________ 

 
_______________________________________________________ 

 
Cirkulatoriskt stabil: 

 Ja  
 Nej  

 
 
Anhöriga informerade efter avlämning: 

 Ja 
 Nej 

 
Komplikationer och övrigt under resan: 
 
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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