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Overbeldggning inom hjartmedicin —
definition och handlingsplan

Revideringar i denna version

Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Att tydliggora definitionen nar en normal belaggningssituation évergar i
en dverbelaggning som innebar att atgarder maste vidtas. Tydliggora
handlingsplan vid 6verbeldggning samt nar riskbedémning skall ske. All
personal pa enheten skall vara informerad om denna situation.

Ansvar
Det ar verksamhetschefens ansvar att definiera vad en éverbelédggning ar
samt att handlingsplan finns.

Arbetsbeskrivning

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Antal vardplatser pa Hjartmedicin, avd 32/ HIA

Hjartmedicin, avd 32 har 21 disponibla vardplatser och HIA har 6 st. Det
finns mojlighet till 3 6verbelaggningar. Max antal vardplatser blir da
21+6+2 Overbelaggningsplatser.

Patienter pa disponibla vardplatser ska ha tillgang till nédvéndig
utrustning sasom ex. sug, syrgas och ringledning. Placering far heller inte
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utgora en 6kad smittorisk eller hindra att sakerstallda arbetsrutiner kan
foljas. Detta ar mojligt om ingen personalfranvaro finns pa avdelningen.
Under sommaren far dven kompetensen beaktas. Aven extremt hog
vardtyngd kan omajliggora belaggning éver 21 vardplatser. Da ska
samrad ske med enhetschef eller sjukskoterska aldst i tjanst och
bakjouren. Patient pa 6verbelaggningsplats har tillgang till sang/
séangbord/ ringklocka medicinsk gas och annan teknisk utrustning.

Sommaren 2023: 16 disponibla vardplatser.

Handlingsplan vid 6éverbeldaggning pa
Hjartmedicin, avd 32

Nar normalbelaggningen 6vergar i 6verbelaggning galler foljande
handlingsplan:

e Enhetschef / tjanstgorande sjukskdterska pa enheten samverkar
med i forsta hand skyddsombud inom enheten, alternativt
medarbetare kring 6verbeldggningen.

e Bedom om eventuella personalférandringar behdver vidtas. Om
extra personal behdver kallas in skall befintliga rutiner foljas.

e Bedtm lokalens funktionalitet ur arbetsmiljosynpunkt vid
dverbeldggningar.

e Beddm om faststallda arbetsrutiner kan foljas, t ex anvandning av
hjalpmedel.

e Beddm om medarbetarna har tillrdcklig kompetens for att hantera
dverbeldggningen.

e Beddm om medarbetarna kan ta pauser och raster for
aterhamtning.

Atgarder samt prioritering vid extremt
Ooverbelastat lage

Det &r viktigt att man vid alla de olika scenarier av extremt 6verbelastat
lage som kan intraffa utgar ifran den aktuella situationen har och nu —
situationsanpassning.

Dagtid ma-fre: Tjanstgorande sjukskdterska samrader med ansvarig
enhetschef och dagbakjour — som tillsammans vidtar nédvandiga
atgarder.

Jourtid: Tjanstgorande sjukskoterska samrader med ansvarig bakjour
om nedanstaende prioriteringar ska initieras samt om andra atgarder
samtidigt behdver vidtas, t ex kontakta TiB (tjansteman i beredskap som
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nas dygnet runt via televaxeln, alternativt direkt pa minicall 0746-
212636) att man maste flytta patienter till andra avdelningar, ringa in mer
personal mm.

Vid extremt Overbelastat lage prioriterar vi patientarbetet enligt foljande:

1. Sékerstall ID pa patienten enligt rutin.

2. Utfor ett aktuellt omvardnadsstatus samt kontrollera vitalparametrar pa
patienten — dokumentera detta i Melior. Vid datahaveri — dokumentera pa
papperslistor.

3. Utfor lakarens ordinationer.

Sakerstalla ett fungerande hjartévervak pa patienten.

5. Den for patienten ansvariga sjukskéterskan leder och beslutar/prioriterar den
omvardnad som ssk anser maste utforas vid den aktuella situationen, och vad
som da kan vanta.

E

Kall- och litteraturforteckning

Styrande dokument &r:

e Styrdokument Vardplatskoordination — SkaS-6vergripande

¢ HR-funktionens Overbel4dggning ur ett arbetsmiljiéperspektiv med
Riskbeddmning

e Styrdokumentet "Bemanning vardpersonal slutenvard
infektionssjukvard”
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https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/25343/V%c3%a5rdplatskoordination.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/27508/%c3%96verbel%c3%a4ggning%20ur%20ett%20arbetsmilj%c3%b6perspektiv.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/23506/Bemanning%20v%c3%a5rdpersonal%20slutenv%c3%a5rd%20-%20infektionssjukv%c3%a5rd.pdf?a=false&guest=true
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Handlingstyp: Rutin
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