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Vård av barn samt handläggning 

vid hjärtstopp - kardiologisk 

slutenvård 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighet. 

Bakgrund, syfte och mål 
Att beskriva rutin när barn vårdas på kardiologen samt handläggning vid 

hjärtstopp. 

Arbetsbeskrivning 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till 

patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 

När BARN vårdas på Kardiologen 

• Meddela ledningssköterska på tel. 43847 att ett barn < 18 år vårdas på 

avdelningen. 

• Meddela barnets ålder och vikt. 

• Detta görs i början av varje pass.  

• När barnet lämnar avdelningen meddelas ledningssköterska. 

Rutin vid hjärtstopp: 

• LARMA för hjärtstopp som vanligt via hjärtlarmet. 

• RING: Barnjouren : tel. 78375 

• PÅBÖRJA HLR:  
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Gäller för: VE Kard Inf Hud Njur Gastro
Innehållsansvar: Anna Johansson, (annjo449), Specialsjuksköterska
Granskad av: Erik Frick, (erifr), Processchef
Godkänd av: Christoffer Larsson, (chrla26), Verksamhetschef

Giltig från: 2026-05-13
Giltig till: 2028-05-13

Rubrik: Vård av barn samt handläggning vid hjärtstopp - kardiologisk slutenvård

Dokument-ID: SKAS9709-121726567-101

Version: 6.0



 

 2 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

• Börja med 5 inblåsningar och koppla syrgas 15 liter omgående – 

fortsätt med 15 kompressioner 2 inblåsningar – fortsätt därefter 

med 15:2 

• KOPPLA UPP på defibrillator med samma elektroder som till vuxen. 

Klisterelektroder placeras anteriort/posteriort. 

Hjärtsparken har klisterelektroder för barn < 8 år eller 25 kg 

• Defibrillering och läkemedel är läkarordination och dos ges beroende på 

barnets vikt. 

Arbetsgrupp 
HLR-gruppen SkaS Skövde 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Kard Inf Hud Njur Gastro  

Innehållsansvar: Anna Johansson, (annjo449), 

Specialsjuksköterska 
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