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Verapamil (Isoptin) vid takykardi - 

kardiologi 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighet. 

Bakgrund, Syfte och mål 
Isoptin (Verapamil) är ett Licenspreparat som kan ges vid förmakstakyarytmi, AV-

nodala takyarytmi, idiopatisk kammartakykardi (RVOT VT, LVOT VT och fascikulära 

VT). 

Arbetsbeskrivning 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. 

Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 

Beredningsform: 
Injektionslösning 2,5 mg/ml 

Dosering: 
5 mg (2 ml = 1 Ampull) 

Hantering: 
Ges långsamt som intravenös injektion, under 2-3 minuter. 

Dosen kan upprepas efter 5-10 minuter, och i allmänhet är detta tillräckligt 

för att uppnå terapeutisk effekt. 

Observation / Övervakning: 
Noggrann kontroll av blodtryck och EKG under och efter injektion 

Arbetsgrupp 
Arytmiteamet, Kardiologkliniken SkaS Skövde 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Kard Inf Hud Njur Gastro  

Innehållsansvar: Daniel Hellner, (danhe), Överläkare 

Granskad av: Erik Frick, (erifr), Processchef 

Godkänd av: Andreas Lestander Melin, (andle15), 

Verksamhetschef 
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