
 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Checklista – inneliggande 

patient till 

Endoskopimottagningen 

Förändringar sedan föregående 
version 
Nytt dokument. Denna Checklista har utformats för att undvika 

missförstånd eller äventyra patientsäkerheten vid de tillfällen 

inneliggande patienter behöver komma till endoskopimottagning 

för undersökning av mag-tarmkanalen. 

Sammanfattning 
Checklistan innehåller punkter som är viktiga att följas för att 

personalen på endoskopimottagningen skall kunna genomföra 

undersökningar av mag-tarmkanalen på ett patientsäkert sätt. 

Punkterna gås igenom på respektive hemavdelning och fylls i så 

att personalen på endoskopimottagningen kan se att korrekt 

förberedelse är gjord och vilka förutsättningar som krävs för att 

undersökningen skall kunna genomföras. 

Bakgrund och syfte 
Den största delen av undersökningar av mag-tarmkanalen på 

inneliggande patienter sker ”akut”. Det vill säga att det inte är 

planerat över längre tid och patienten är inte förberedd inför 

undersökning på samma sätt som vid poliklinisk undersökning. 

Över tid har vid flertalet tillfällen felaktiga eller inga förberedelser 

skett inför undersökning på endoskopimottagningen vilket leder 
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till att undersökningen blir fördröjd eller i sämsta fall inte kan 

genomföras alls. 

All kommunikation samt planering av inneliggande ”akuta” 

undersökningar sker via telefon och ofta missas eller utförs inte 

korrekta förberedelser då man inte för över all information vid 

överrapportering. 

Syfte: För att skapa rätt förutsättningar samt en så patientsäker 

och trygg undersökning av mag-tarmkanalen som möjligt för 

patienten har det utformats en checklista som säkerställer att rätt 

förberedelser gjorts för rätt undersökning på 

endoskopimottagningen. 

Förutsättningar 
För varje patient som skall genomgå inneliggande undersökning 

på endoskopimottagnigen skall alla punkter som krävs inför 

underökningen vara ifyllda på checklista som skall skickas med till 

endoskopimottagningen. 

Utförande 
Ansvarig sjuksköterska/omvårdnadspersonal på hemavdelningen 

ser till att alla punkter som krävs inför undersökning är ifyllda 

med korrekt information. 

Vid behov av tabell använd denna mall: 

PVK/Infart 

Skall vara 

kontrollerad att 

den fungera 

Angivet vilken 

sorts infart 

som finns.   

Laxering 

Ange vad som 

getts inför 

undersökningen 

Ange om 

laxering har 

haft god effekt   

Antikoagulantia 

Ange sort som 

patienten erhåller 

eller har uppehåll 

ifrån 

Ange hur 

länge uppehåll 

varit 
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