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Premedicinering med
betablockad

Forandringar sedan féregaende version
Nytt styrdokument

Bakgrund/Syfte

Seloken infor DT hjarta / kranskarl — generell ordination for DT skoterskor

Seloken ges i syfte for att stabilisera och sénka hjartfrekvensen infor
EKG-triggad hjartundersokning med iv kontrast. Onskvard
hjartfrekvens ar ca 50-55.

Rutinen majliggor for rontgensjukskoterskor att — under givna
forutsattningar - pa generell ordination ge tabl. Seloken. Seloken
ges da ca 2 timmar innan scan.

Utforande

1. Kontrollera att det finns tydlig information i remissen huruvida
remittenten/kardiologen godkanner att vi far ge betablockad, las dven i
prio-anteckningen.

2. Ta puls och blodtryck nir patienten anlander till DT-lab. Upprepa
matningen efter ndgra minuter. Om patienten har hog puls och verkar
uppvarvad kan det vara bra att vanta lite langre innan “omtag” sa hen
hinner varva ned. Notera dven om det marks en tydlig oregelbundenhet i
pulsen.

3. Om patienten ligger pa gransen till att inte behova betablockad alls, kan
ev. oregelbundenhet gora att man dnda vill ge en liten dos Seloken,
radfraga Radiolog.

4. Om systoliska trycket/overtrycket ligger under 110 mm Hg sa skall
radiolog radfragas om dosering av Seloken.
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5. Om systoliska trycket/overtrycket ligger over 110 mm Hg och patienten
hamnar i grainsomrade mellan tva “puls-intervall” kan - vid osédkerhet -
radiolog radfragas om dosering av Seloken.

6. Om systoliska trycket/overtrycket ligger 6ver 110 mm Hg och patienten
hamnar i ett tydligt "puls-intervall” kan ssk ge Seloken utan att radfraga
radiolog. Folj da nedanstande ordinationer.

Generell ordination av tablett Seloken i olika
"pulsintervall” /hjartfrekvenser, efter
genomgang av ovanstdende punkter

e Puls 55— 59, Tabl. Seloken 25 mg
e Puls 60 — 65, Tabl. Seloken 50 mg

e Puls Over 65, Tabl. Seloken 100 mg
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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