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Brostryggrad - konventionell
rontgen

T . .. o) .
Férandringar sedan féregaende version
Forlanger giltighetsdatum. Tar bort punkt C Osteoporosbedomning under
rubriken Bildtagning.

Syfte

Radiologisk konventionell metod for undersokning brostryggrad, beroende pa
fragestallning/anamnes.

Jamfor &ven undersokningsprotokollet for skoliosundersékning vid denna
fragestallning.

For bakomliggande, grundlaggande information se riktlinje Konventionella
rontgenundersokningar.

Metodmall

Bildtagning

A. Standard vid skelettskada, spondylos eller destruktioner ar bild
1 (frontal) och 2 (lang sida).

B. Om patienten ar kyfotisk eller fragestillning édr speciellt
inriktad pa ovre brostryggen ar bild 3 (6vre frontal) och bild 4 (flygare)
kompletteringsbilder.

Vid kombination landrygg och brostrygg behovs ibland komplettering med

bild 5 (6vergang).
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Projektioner

1. Frontal:

2, Sidobild (1ang):

3. Frontal (0vre
delen):

4. Sidobild
(’Flygare”):

5. Sidobild
(Overgang
léindrygg):
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Ryggen mot detektorn.
Brostryggen fran 7:e
halskotan till 1:a landkotan
ska avbildas. Om patienten
har kraftig kyfos, vinklas
cstr caudalt ifran.

Cstr: I medellinjen mitt
mellan halsgropen och
proc. xiphoideus.

Kriterier: Halva 7:e
halskotan och halva 1:a

landkotan ska vara med i
bilden.

Rakt sidoldge med brostkorgens
laterala del mot detektorn.
Armarna uppat-framéat. Lang
exponeringstid (minst 2
sekunder) skall anvandas.

Cstr: Genom 7:e brostkotan.

Kriterier: Hela brostryggen med, |
inklusive spinalutskott.

Tas nir patienten ar kraftigt kyfotisk eller fragestillningen
speciellt galler 6vre brostryggen. Vinkla roret minst 15 (-30)
grader caudalt ifrén.

Cstr: Nederkant av manubrium.

Kriterier: 7:e halskotan skall ses.

Sidolage med den detektornira armen bojd framat, uppat
ansiktet och den andra bakét neddt med handen pé skinkan.
Vridning cirka 10 grader. Patienten skall andas under
exponeringen, som skall vara lang. Ar patienten skoliotisk
laggs skoliosen mot detektorn/bildplattan.

Cstr: 5:e brostkotan.

Kriterier: Sa rak sidoprojektion som mojligt utan att
axlarna stor.

Om patienten ar skoliotisk sa laggs konvexiteten mot bordet.
Lang exponering och patienten skall andas under
exponeringen.
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Cstr: 10:e brostkotan.

Kriterier:

Barn Obs! Jamfor aven skoliosundersokning. Vid forsta
skoliosundersokningen skall bild 1 (frontal) och bild2 (sida)
tas. Galler aven landrygg.

Bildpresentation Frontal forst och darefter sida. Sedan ovriga bilder som 6vre
frontal och darefter flygare.

Forberedelser Inga.

Relaterad information

Riktlinje Konventionella rontgenundersokningar.

Arbetsgrupp

Medicinska processen for konventionell radiologi.

Kall- och litteraturférteckning

Se i riktlinje konventionella undersokningar.
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