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Delegering av NaCl vid PVK 

insättning samt funktionskontroll 

av befintlig PVK BFM 

Förändringar sedan föregående version 
Förlänger giltighetsdatum. 

Bakgrund, syfte och mål 
Kravet på god och säker vård gäller som en övergripande princip vid 

all uppgiftsväxling och delegering av läkemedelshantering.  

Det är verksamhetschef som ansvarar och utser de sjuksköterskor som 

får delegera moment inom läkemedelshantering samt vilken 

kompetens delegerande person ska ha för uppdraget, detta sker enligt 

SkaS rutin för läkemedelsdelegering. Den som ska delegera 

läkemedelshantering ska genomgå utbildning som ger kunskap om 

aktuella lagar, föreskrifter och delegeringsförfarandet. Förfarande av 

delegering inom läkemedelshantering baseras på HSLF-FS 2017:37 

med tillhörande regionala riktlinjer, samt föreskriften om delegering 

av arbetsuppgifter inom hälso- och sjukvård och tandvård, SOSFS 

1997:14. 

Den undersköterska som mottager delegering skall ha kunskap om 

aktuella lagar, föreskrifter gällande delegeringsförfarandet samt 

delegering inom läkemedelshantering baseras på HSLF-FS 2017:37 

med tillhörande regionala riktlinjer, samt föreskriften om delegering 

av arbetsuppgifter inom hälso- och sjukvård och tandvård, SOSFS 

1997:14. 

Denna rutin gäller uppgiftsväxling av PVK-insättning från 

sjuksköterska till undersköterska samt delegering av funktionskontroll 

av PVK med NaCl. 
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Rutinen och delegeringen gäller endast för BFM utsedda 

undersköterskor med arbetsmoment endast gällande inom 

verksamheten BFM SkaS. 

Förutsättningar 
Beslut har tagits på BFM SkaS att arbetssätt med delegering av 

funktionskontroll av PVK med 5–10 ml NaCl ska införas efter 

information till enhetens medarbetare. Medarbetare 

(sjuksköterskor/undersköterskor) som är villiga att ge och ta emot 

delegering inom läkemedelshantering är utsedda av verksamhetschef i 

samråd med enhetschef. 

Avgränsningar 

Rutinen gäller delegering av funktionskontroll av PVK med NaCl inom 

läkemedelshantering från sjuksköterska till undersköterska på BFM 

SkaS. 

Målgrupp: Legitimerade sjuksköterskor samt undersköterskor 

verksamma inom BFM SkaS. 

Förberedelser 

Förutsättning för uppgiftsväxling av PVK-insättning, med tillhörande 

delegering av funktionskontroll med 5-10 ml NaCl för undersköterskor 

inom BFM SkaS, är att delegerande sjuksköterska delgivits SkaS-

övergripande rutin för delegeringsförfarande samt att undersköterska 

genomgått framtagen praktisk och teoretisk utbildning för 

uppgiftsväxling av PVK-insättning inom BFM SkaS.  

Utrustning 

Natriumkloriden beställs som sterila förfyllda sprutor á 10 ml. NaCl 

sprutorna är uppmärkta med NaCl 0,9 % (9 mg/ml) och förvaras i ett 

låst skåp eller vid stickvagnar som finns på enheten. 

Undersköterskan dokumenterar enligt enhetens rutin likvärdigt en 

sjuksköterska via Melior och dator placerad vid aktuellt lab. 

Tillämpliga lagar, föreskrifter eller externa riktlinjer 

HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om 

ordination och hantering av läkemedel i hälso- och sjukvården  

Regional rutin läkemedelshantering i VGR (vgregion.se) 

Patientsäkerhetslagen 2010:659 
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Arbetsbeskrivning 
Verksamhetschef utser, i samråd med ansvarig enhetschef, 

delegerande sjuksköterska som skall ansvar för att genomföra 

praktiskt och teoretiskt kunskapstest av PVK-insättning samt ge 

delegering av NaCl för funktionskontroll av PVK. Aktuell 

undersköterska att mottagaga delegering utses av enhetschef via 

intresse på medarbetarsamtal eller liknande och behov sett till 

enhetens kompetensmatris. 

Delegeringsutbildning i läkemedelshantering för undersköterskor 

inom SkaS skall genomföras, samt tillhörande kunskapstest för 

undersköterskor inför delegering inom SkaS, skall utföras med 100% 

riktighet. 

Utbildningsinnehåll 

Teoridel; 

• Undersköterskan studerar Vårdhandboken; Kapitel Perifer 

venkateter. 

• Indikationer, material och patientinformation. 

• Inläggning och avlägsnande. 

• Bildspel om inläggningsteknik – ses tillsammans med 

delegerande sjuksköterska. 

• Handhavande. 

• Byte av PVK, förlängningsslang och injektionsventil. 

• Komplikationer och bedömning. 

• Perifer långtidskateter Midline – för kännedom. 

• Lokala anvisningar – om sådana finns. 

• Referens och regelverk. 

• Genomgår SkaS teoretiska kunskapstest. 

Praktisk del; 

• Den delegerande sjuksköterskan och undersköterskan 

genomför praktiska moment på lämplig plats, förslagsvis 

där det förekommer en hög frekvens av PVK-insättning. De 

praktiska momenten avslutas med ett praktiskt prov. 

• Delegerande sjuksköterska avgör omfattningen på 

praktiska moment innan praktiskt prov genomförs utifrån 

individens förutsättningar. 

• Genomgång av lokal dokumentation kopplat till PVK-

insättning. 

• Delegering skrivs av delegerande sjuksköterska till 

undersköterska. Den som avser att delegera en 
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arbetsuppgift skall klargöra för uppgiftsmottagaren vilka 

teoretiska och praktiska kunskaper som krävs för att kunna 

fullgöra arbetsuppgiften på ett fullgott sätt.  

Uppföljning 
De undersköterskor som fullföljt SkaS samt enhetens utbildning med 

insättning av PVK, samt mottagit delegering av att ge 5-10 ml NaCl 

som funktionskontroll, delges alla medarbetare och dokumenteras på 

plats som är tillgänglig för hela enheten. 

Kopia på delegeringsbeslut skickas till SkaS 

patientsäkerhetsavdelning, närmsta enhetschef, verksamhetschef och 

delegeringsmottagande undersköterska.  

Delegeringen gäller årsvis och förnyas vid behov. 

Eventuella avvikelser från gällande rutin anmäls via sjukhusets 

gemensamma avvikelsehanteringssystem, MedControl och delges till 

berörda medarbetare. 

Relaterade dokument 
Vårdhandboken – läkemedelsbehandling och Insättning av PVK  

HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om 

ordination och hantering av läkemedel i hälso- och sjukvården  

Regional rutin läkemedelshantering i VGR (vgregion.se). 

Patientsäkerhetslagen 2010:659 

Arbetsgrupp 
Andreas Linden, andli55, Enhetschef Röntgensjuksköterskor Skövde.  

Elisabeth Ivarsson, eliiv1, Enhetschef Undersköterskor Skövde. 

Pia Orvestad, piaor, Enhetschef Röntgensjuksköterskor, 

Undersköterskor Lidköping. 

 

 

Rubrik: Delegering av NaCl vid PVK-insättning samt funktionskontroll av befintl...

Dokument-ID: SKAS9700-757502554-572

Version: 2.0

https://www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-och-dran/perifer-venkateter/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9924-923386695-385/surrogate/Regional%20rutin%20f%C3%B6r%20l%C3%A4kemedelshantering%20i%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6talandsregionen.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientsakerhetslag-2010659_sfs-2010-659


 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Bild o funktionsmed  

Innehållsansvar: Johanna Andersson, (johan12), 

Röntgensjuksköterska 

Granskad av: Arthur Adelved, (artad1), Enhetschef 

Godkänd av: Christian Göransson, (chrgo6), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SKAS9700-757502554-572 

Version: 2.0 

 

Giltig från: 2026-03-19 

Giltig till: 2028-04-17 

 


