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Brand och utrymning vid nuklearmedicin 

Förändringar sedan föregående version 
Förlänger giltighetsdatum. Reviderat textinnehåll. Uppdaterat tabell. 

Bakgrund, syfte och mål 
Västra Götalandsregionens Brandskyddsstandard, syftar till att, i 

prioriterad ordning, förhindra och  

minimera personskador, driftstörningar och egendomsskador. SkaS 

systematiska brandskyddsarbete utgår bland annat från denna standard.  

Varje enhet inom SkaS ska i förebyggande syfte upprätta en lokal rutin, 

avseende brand och utrymning. Rutin ska beskriva hur lokalerna ska 

genomsökas för att säkerställa var det brinner och att ingen är i fara på 

egna enheten. Rutinen innehåller en beskrivning hur eventuell brand 

släcks och hur personalen ska genomföra en utrymning.  

Rutinen kan även tillämpas vid utrymning av andra skäl, t ex hot- och 

våldshändelser.  

Utförande  

Larma  

1. Person som ska larma är den som upptäcker branden (dagtid).  

2. Tjänstgörande sjuksköterska, biomedicinsk analytiker, 

undersköterska, röntgens sekreterare, läkare, fysiker, 

röntgensjuksköterska. 

• Gör alla som arbetar på området uppmärksamma att det uppstått 

en brand. 

• Larma 112. 

• Ring sjukhusväxeln: 09. 

 

Rutin
Gäller för: VE Bild o funktionsmed
Innehållsansvar: Fredrik Nordgren, (freno1), Sjuksköterska
Granskad av: Lina Welander, (linwe4), Enhetschef
Godkänd av: Christian Göransson, (chrgo6), Verksamhetschef
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Om brandlarmet går  

Stäng dörrar till samtliga rum. 

1. Evakuera patienterna till närmaste brandcell. 

De brandceller som finns på nuklearmedicin är: 

• Väntrum. 

• Korridoren på nuklearmedicin. 

 

2. Vid mycket kraftig brand utrym nuklears korridor till nästa 

brandcell utanför nuklear, det vill säga stora korridoren.  

3. Vid okontrollerbar brand, där brandceller i det horisontella planet 

inte går att säkerhetsställa, utrym och förflytta er till 

uppsamlingsplats vid parkering E, se bilaga 1. 

Utrymningsledare: 

1. Den som upptäcker branden (dagtid). 

2. Tjänstgörande sjuksköterska, biomedicinsk analytiker, 

undersköterska, sekreterare, läkare, fysiker. 

Utrymningsledare tar på gul väst märkt ”Utrymningsledare” och tar 

reda på OM och VAR det brinner när larmet går.  

 

• Delar ut åtgärdskort till de första 4 personer som finns i dess 

närhet, se bilaga åtgärdskort. 

• Åtgärdskort nummer 5 delas ut till VF/Räddningstjänst. 

• Kontrollera om gas används till pågående ingrepp. Vara 

behjälplig att koppla gasflaska direkt till patient. 

• Stäng av gas i korridor genom att vrida reglaget från horisontellt 

läge till vertikalt läge. 

• Samla in åtgärdskorten. 

• Få rapport av kortansvariga om någon person finns kvar inne på 

nuklear och var denne finns. 

• Kontrollerar närvaro av personal och patienter vid återsamlings-

platsen. 

• Rapportera till insatsledare, som tar över. 

Kortansvarig 1 utrymningsansvarig för 

• Omklädningsrum. 

• Toalett i väntrum. 

• Sektionsledarexpedition. 

• Upptagsmätningsrummet. 

• Väntrum, 
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• Vilorum, 

• Iohexolrum. 

Kortansvarig 2 utrymningsansvarig för 

• Rum kopiator. 

• Undersköterskeplats. 

• Sekreterarna. 

• Kamerarum 02. 

• Flytta argongastub (kamerarum 02) i säkerhet. 

• Manöverrum. 

Kortansvarig 3 utrymningsansvarig för 

• Kamerarum 01. 

• Förrådet. 

• Patienttoalett. 

• Sängplatsen. 

• Läkarexpedition.  

• Fikarum. 

Kortansvarig 4 utrymningsansvarig för 

• Personaltoalett. 

• Sprutplats. 

• Uppdragningsrum. 

• Hotlab. 

• Sköljrum. 

• Stäng av centralgasen. 

• Flytta syrgastuber i säkerhet. 

Kortansvarig 5 utrymningsansvarig för 

• Argongas från Kamerarum 02.  

• Syrgasflaskor, luft. 

• Informera om att det finns radioaktiva ämnen i uppdragningsrum 

och hotlab. 

• Informera om att det finns ytdesinfektionssprit, handsprit, 

klorhexidinsprit. 

Rädda  

Varje sal/lab ansvarar för tillhörande patient. 

De fyra första personerna som utrymningsledaren påträffar får var sitt 

åtgärdskort. Dessa personer påbörjar avsökningen efter åtgärdskorten. 

Det ifyllda åtgärdskortet lämnas åter till utrymningsledaren. 
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Ansvarskort 
Utrymningsledare: Tag på gul väst 

Åtgärder Klart 

Ta reda på OM och VART det brinner  

Gör alla uppmärksamma att det uppstått en 
brand 

 

Larma112  

Ring sjukhusväxeln tel: 09  

Dela ut ansvarskort till de personer som finns i 
närheten 

 

Kontrollera om gas används till någon patient, 
vara behjälplig att koppla gasflaska direkt till 
patient 

 

Stäng av gasen  

Samla in ansvarskorten, Rapport. Finns 
personer kvar på Nuklearmedicin, var? 

 

Övervaka utrymning, ta ut patienterna till 
närmaste brandcell (väntrum och slutet av den 
yttre korridoren (utanför fys lab och mot 
entrén) 

 

Rapportera till insatsledaren från 
VF/räddningstjänst 
Dela ut ansvarskort nr 5 till VF/räddningstjänst 
Rapportera om det finns personer kvar på 
nuklearmedicin 
Rapportera var gasflaskor 
Vara behjälplig för insatsledaren från 
VF/räddningstjänst om så krävs 

 

Kontrollera närvaro av personer vid 
återsamlingsplatsen 
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Ansvarskort 1  
 Utrymningsansvarig  
  

Lokal  Avsökt  

Omklädningsrum  
    

Toalett i väntrum  
  

  

Sektionsledarexpedition 

  
  

Upptagsmätningsrummet 
 

 

Väntrum  
  

  

Vilorum  
  

  

Iohexolrum  
  

  

Stäng alla dörrar   
  

  

Gå till utrymningsledare   
(personen med gul väst)  
  

  

  

Åtgärdskortet ska återlämnas till utrymning ledaren, 
som bär gul väst  
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Ansvarskort 2  
Utrymningsansvarig  
 

 Lokal  
Avsökt/Förflyttat  

Rum kopiator  
Undersköterskeplats    

Sekreterarna    

Kamerarum 02  
  

  

Flytta argongasflaska i säkerhet  
  

  

Manöverrum  
  

  

Stäng alla dörrar  
  

  

Gå till utrymningsledare 

(person med gul väst) 

  

   

Åtgärdskortet ska återlämnas till utrymning ledaren, 
som bär gul väst 
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Ansvarskort 3  
Utrymningsansvarig  
 

Lokal  Avsökt  

Kamerarum 01    

Förrådet    

Patienttoalett    

Sängplatsen  
  

  

Läkarexpedition  
  

  

Fikarum  
  

  

Stäng alla dörrar  
  

  

Gå till ledare   
(person med gul väst)  
  

  

  

Åtgärdskortet ska återlämnas till utrymning ledaren, 
som bär gul väst 
 
 
  
 
 
 

 

Rubrik: Brand och utrymning vid nuklearmedicin

Dokument-ID: SKAS9700-757502554-437

Version: 6.0



 

 8 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Ansvarskort 4 
Utrymningsansvarig  
 

Lokal Avsökt/Förflyttat 
Sprutplats  
Uppdragningsrum 
 

 

Hotlab radioaktivit lab 
 

Se till att dörren är stängd 
och att ingen går in där. 

Sköljrum 
 

 

Stäng av centralgasen 
 

 

Flytta syrgastuber i säkerhet 
 

 

Personaltoalett 
 

 

Stäng alla dörrar 
 

 

Gå till ledare  
(person med gul väst) 

 

 
Åtgärdskortet ska återlämnas till utrymning ledaren, 
som bär gul väst 
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Ansvarskort 5 
 

Utrymningsansvarig av gasflaskor  
Delas ut till VF alternativt Räddningstjänst 

 
Kamerarum 2, Korridoren Borttaget 

Flytta syrgastuber i säkerhet 
Flytta argongas kamerarum 02  
Stäng av centralgasen 
 

 

Flytta syrgastuber i säkerhet finns i 
korridoren vid dörren för sängar. 
 

 

Vetskap om hotlab finns (radioaktivt rum, 
beträd ej) 

 

 
Åtgärdskortet ska återlämnas till utrymning ledaren, 
som bär gul väst 
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