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Sakrum – konventionell röntgen 

Syfte 
Radiologisk konventionell metod för undersökning av sakrum beroende 

på frågeställning/anamnes. För bakomliggande, grundläggande 

information se riktlinje Konventionella röntgenundersökningar. 

Förändringar sedan föregående version 
Förlänger giltighetsdatum.  

Metodmall 

Bildtagning 
A. Standard vid samtliga frågeställningar är bild 1 (frontal vinklad 

kaudalt ifrån), 2 (frontal vinklad kranialt ifrån) och bild 3 (sida).  

Använd kompression.   

Projektioner 
 

1. Frontal 

(vinklad övre 

del):  

Rakt ryggläge med spina iliaca anterior 

lika långt från detektorn bilateralt. Röret 

vinklas 20 grader kaudalt ifrån. 

Gonadskydd på manlig patient under  

50 år. 

 

Cstr: I medellinjen 1 cm kranialt om 

symfysen. 

 

Kriterier: Övre och mellersta delen 

avbildas väl. Sakroiliakalederna skall 

vara väl med på bilden.  
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2. Frontal 

(vinklad nedre 

del):  

Positionering som bild 1, men röret 

vinklas 10 grader kranialt ifrån. 

Strålskydd. 

 

Cstr: I medellinjen 4 cm ovan 

symfysens övre kant.  

 

Kriterier: Nedre del av sakrum 

samt coccyx avbildas väl. 
 

 

 

3. Sidobild:  Rakt sidoläge med kudde mellan knäna. 

En linje mellan höftbenskammarnas 

främre spetsar vinkelrät mot detektorn.  

 

Cstr: I höjd med sakrums mitt, cirka 2 

cm kranialt om spetsen på trokanter 

major. 

 

Kriterier: Höftlederna skall projiceras 

över varandra.  

 

 
 

 

Bildpresentation Först frontalbild 1 och 2 och därefter 

sida. 

 

 

Bedömningstips  1. För att få en snabb uppfattning om eventuella destruktioner 

så ska man titta på rotkanalernas begränsningar. 

Standardsvar Sakrum och coccyx: Inga förändringar. 

 

Förberedelser Inga. 

Relaterad information 
Riktlinje Konventionella röntgenundersökningar. 

Arbetsgrupp 
Medicinska processen för konventionell radiologi. 

Käll- och litteraturförteckning  
Se i riktlinje konventionella undersökningar. 
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Information om handlingen 
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