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Radiologisk undersékning —
berattigandebeddémning

Forandringar sedan foregaende version
Tillagg ang. lohexol och Xofigo under nuklearmedicin.

Bakgrund och syfte

| enlighet med Stralsakerhetsmyndigheten forfattningssamling ska all
bestralning vara berattigad. Med beréattigande avses att den medicinska
bestralningen ger en nytta for patienten, med hansyn tagen till den
diagnostiska informationen eller det terapeutiska resultatet, som ar storre
an den skada som bestralningen berdknas fororsaka (1).

En kliniskt motiverad undersokning ar saledes alltid berattigad och ska
genomforas.

Syftet med rutinen ar att klargora vilka yrkeskategorier som ska och far
utfora berattigandebedémningar inom Bild och Funktionsmedicin.

Hénvisar dven till regionalt styrdokument: Remissregler for bild- och
funktionsmedicin

FOrutsattningar

Stralskyddslag SFS 2018:396 Stralsakerhetsmyndighetens foreskrifter
om medicinska exponeringar (SSMFS 2018:5).

Ansvar

Den yrkeskategori hos utféraren som bedémer om en enskild
undersokning ar beréttigad for en individuell patient, ansvarar for att ett
beslut om bestralning tas. De yrkeskategorier inom Bild och
Funktionsmedicin (BFM) SkaS som detta galler for listas under
nedanstaende rubrik.
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| praktiken kan dock vissa undersokningar anses vara tillrackligt
beréttigandebedémda av den remitterande l&karen. Detta géller framst
rutinméssiga kontrollundersokningar och peroperativa genomlysningar. |
de flesta fall &r det dock viktigt att nagon med kompetens, som inte
behdver vara lakare, hos utforaren alltid gor en beddmning av
remissernas rimlighet och kontrollerar enligt riktlinje for
berattigandebeddmning.

Avgransningar
Rutinen omfattar personal inom Bild och Funktionsmedicin Radiologi
inom SkaS

e Radiologer och odontologiska radiologer.

e ROntgensjukskaterskor.

e Specialistlakare inom nuklearmedicin.

e Inom nuklearmedicin verksamma biomedicinska
analytiker/rontgensjukskaoterskor/ sjukskoterskor.

e Inom verksamheten sekreterare (endast vid samordning av
kontroller, se under tillhérande rubrik nedan).

Vilka undersokningar som omfattas framgar under arbetsbeskrivning.

Forberedelser

Reell kompetens i form av erfarenhet och kunskap/utbildning i
berattigandebedémning erfordras. Personlig delegering, som skall vara
skriftlig och tidsbegransad.

Formell delegation skall ske fran den radiologiska ledningsfunktionen.

Utforande

Foljande yrkeskategorier ansvarar for berattigandebeddémning av
nedanstaende undersokningar:

Radiologer

e Datortomografi.

e Interventioner.

e Angiografier.

e Konventionella halsrygg, bréstrygg, landrygg och scolios/sagittal
imbalansundersokningar, gastrointestinala- och urologiska
undersokningar.

e Vid behov &ven de undersdkningar som normalt bedéms av
rontgensjukskoterska.

e MRT.
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e Ultraljud.

Odontologiska radiologer

e Samtliga forekommande odontologiska undersokningar.
e MR kéke kan &ven ske av MR-ansvarig radiolog.

Sjukskoterska med specialkompetens inom odontologisk
radiologi

e Extraorala akutremisser slatrontgenbilder nér tandlékare inte ar
pa plats.

Inom radiologin verksamma rontgensjukskoterskor
Konventionell rontgen av

e Extremiteter.

e Baécken.

e Lungor.

e Peroperativa kolangiografier.

e ERCP, genomlysningsassistans.

Inom radiologin verksamma sekreterare

e Endast konventionella kontrollundersokningar vid samordning av
exempelvis frakturkontroller.

Specialistlakare inom nuklearmedicin

e Alla remisser for scintigrafiundersokningar och stralbehandlingar.

e Om diagnostisk CT eller lagdos-CT behdver goras for
tydliggorande av skelettscintigrafier.

e Observera att Scintigrafi Myocardperfusion i arbete, SPECT
respektive scintigrafi Myocardperfusion i vila, SPECT utfors av
nuklearmedicin men &ar ordinerade och beréttigandebeddémda av
kardiologer.

Inom nuklearmedicin verksamma biomedicinska
analytiker/rontgensjukskoterskor/sjukskoterskor och i enskilda
fall sekreterare

Tidkritiska undersékningar for samordning

e Scintigrafi sentinel node brostcancer utan bilddokumentation.
e Scintigrafi sentinel node brostcancer.
e Scintigrafi sentinel node bréstcancer, SPECT Lagdos CT.
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e Scintigrafi sentinel node malignt melanom, SPECT Lagdos CT.
e Scintigrafi av thyroidea

e lohexol-utredning

o Xofigo behandlingar enligt remiss fran onkolog

Relaterad information
Riktlinje Berattigandebeddmning

Lokala anvisningar

Arbetsgrupp
Innehavare av radiologisk ledningsfunktion for rontgenverksamheten
inom Bild och Funktionsmedicin, Radiologi SkaS.

Kall- och litteraturforteckning

1. Stralskyddslag (SFS 2018:396)

2. Stralsiakerhetsmyndighetens foreskrifter om medicinska
exponeringar (SSMFS 2018:5).

3. Remissregler fér bild- och funktionsmedicin
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