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Nyckelben – konventionell 

röntgen 

Syfte 
Radiologisk konventionell metod för undersökning av nyckelben. 

För bakomliggande, grundläggande information se riktlinje 

Konventionella röntgenundersökningar. 

Förändringar sedan föregående 
version 
Förlänger giltighetsdatum. Reviderat textinnehåll. 

Metodmall 

Us kod/Us namn 
Nyckelben. 

Bildtagning  
Vid skelettskada, destruktioner. 
                                   
                                      

Frågar man om sternoklavikularlederna i remisstexten så är det en DT 
(datortomografi) som ska utföras. Remissen läggs till läkarprio. 
 

Projektioner 

Undersökningen kan utföras stående, sittande eller liggande i ryggläge. 
Patienten tittar åt den sida som ej ska undersökas.  

 
1. Frontal - 
Kranialt 
ifrån 

 
Patienten står/sitter/ligger rakt 
med ryggen mot detektorn. Vinkla 
20 grader kranialt ifrån.  
 
Cstr: Genom nyckelbenets mitt. 
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Kriterier: Nyckelbenet 
projiceras S-format i bröstkorgen. 
Hela akromion ska vara med. 

 
2. Frontal – 
Kaudalt  
ifrån 

Som under punkt 1 men vinkla 20 
grader kaudalt ifrån. 
 
Cstr: Genom nyckelbenets mitt. 
 
Kriterier: Nyckelbenet 
projiceras rakt och är till största 
delen fri från bröstkorgen. Hela 
akromion ska vara med. 

      

 
Barn 
 
  

Jämförande barn tas bild 1, vinkel 
kranialt ifrån får en S-form på 
nyckelbenet.  
  

 

 

Dokumentation 
Om kriterier inte uppnås för undersökning ska anledning 

dokumenteras i aktuell remiss. 

Relaterad information 
Riktlinje Konventionella röntgenundersökningar. 

Lokala anvisningar. 

Arbetsgrupp 
Medicinska processen för konventionell radiologi. 

Käll- och litteraturförteckning 
Se i riktlinje konventionella undersökningar. 
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