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Revidering av textinnehall.

Syfte

Att tydliggora for remittent vilken information enligt Nationella
rekommendationer for kontrastmedel som maste inga i remiss hos
patienter med Myastenia Gravis (MG) som skall undersokas med
jodkontrast. Samt under vilka omstandigheter remittenten far
tillse att omhandertagande pa IVA sker efter utforande av
kontrastmedelsundersékning (DT och IVC).

Bakgrund

Myastenia gravis (MG) kan péaverkas av en rad farmaka som till
exempel antibiotika. Exacerbation av Myastenia Gravis har ocksa
beskrivits efter administration av jodkontrastmedel som anvands
vid manga undersokningar med CT. Patienten kan inom loppet av
nagra minuter bli gravt paverkade, paralyserade och fa
andningsstillestdnd. Reaktionen kan mojligen vara sekundar till
en 0kad neuromuskular blockad orsakad av kontrastmedlen.

Den myastena reaktionen pa kontrastmedel tycks framst drabba
patienter med bulbara symtom (svarigheter att svilja, tala eller
andas) och som inte haft adekvat immunosuppression.
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Rekommendationer vid undersokning av patienter
med MG enligt Svensk Uroradiologisk
kontrastmedelsgrupp

Jodkontrastmedel bor endast anvandas pa strikta
indikationer pa Myastenia Gravis-patienter.

Om kontrastmedel anvands bor patienterna 6vervakas i
samband med undersokningen och beredskap finnas for
andningsstod med blésa och mask, samt med annan
livraddande behandling.

P& Myastenia Gravis-patienter med bulbiara symtom bor
man planera ett dygns inlaggning pa grund av risken for
fordrojd debut av symtomforsamringen.

Patienter med lindrigare symtom utan bulbar paverkan kan
undersokas i 6ppen vard.

Risk for allvarlig forsamring torde vara liten om myastenin
ar under optimal behandling.

Utfdorande

Remiss och infor undersdkning

Innehall

Ta stillning till om undersokning kan goras utan
intravenoskontrast. Eventuell i samrad med aktuell
radiologisk avdelning

Obligat ange i remissen om patienten har Myastenia Gravis
och om bulbéara symtom foreligger eller ej samt huruvida
patienten ar adekvat behandlad och valinstélld. Se rutin
information for remittent enligt ovan.

Ange om det foreligger adekvat och optimal behandling

Vid undersokning hos MG-patient vid undersdkning
med jodkontrast

Med bulbira symtom ansvarar remittenten for att:
Patienten ska laggas in ett dygn for 6vervakning pa IVA
efter undersokningen

Kontakt med IVA ett dygn innan undersokning enligt nedan
angiven kontaktvag

Kontaktvagar IVA
Skovde
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e IVA-koordinator kontaktas dagen innan undersokning av
remittent, telefon 0500-47 87 00. Vid eventuell diskussion
hénvisa till IVA-ansvarig liakare telefon 998 02.

Lidkoping

e Dessa patienter bokas inte i Lidkoping.

Relaterad information
Myastenia gravis (MG) och kontrastmedel vid rontgen — DT och
IVC.
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