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MR-undersökning av patient 

som ammar och ska få GD-

kontrastmedel – BFM radiologi 

Förändringar sedan föregående version 
Förlänger giltighetsdatum. Ny version på rekommendationer för 

KM vid MRT/SURF:s kontrastmedelsgrupp. I övrigt inga 

ändringar i dokumentet. 

Bakgrund och syfte  
I riktlinjer från Läkemedelsverket och i europeiska riktlinjer står 

följande. 

Beslutet om amning ska fortsätta eller skjutas upp i 24 timmar ska 

läkaren fatta i samråd med modern (lämpligt att använda 

bröstpump före undersökning för att spara undan mjölk till dygnet 

efter). Amningsuppehåll i minst 24 timmar ska göras för GD-

kontrastmedel med hög risk för NSF.  

Det finns inga data som talar för att det är nödvändigt att skjuta 

upp amning efter att modern fått GD-kontrastmedel.  

Skrivningen i stycket ovan kan därför ses som en 

försiktighetsprincip och det är arbetsgruppens mening att vi i 

kontakten med modern redovisar kunskapsläget för att inte i 

onödan skapa oro. (Källa: Rekommendationer för KM vid 

MRT/SURFs kontrastmedelsgrupp, version 11, 2024-03-26). 

På SkaS har vi beslutat att kvinnan ska skjuta upp 

amningen 24 timmar efter GD-kontrastmedel.  

Utförande 
Kvinnor som ringer och informerar att de ammar och ska ha GD-

kontrastmedel så ska de informeras om att de ska ha 
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amningsuppehåll 24 timmar efter GD-kontrastmedel. Lämpligt är 

att de pumpar ur mjölk innan undersökning för att sen använda 

till barnet efter undersökningen. Mjölken som pumpas ur efter 

GD-kontrastmedel ska kasseras.  

Kontaktuppgifter  

MR-kamera: 31674. 

MR-granskning: 31002. 

MR-sekreterare: 78069. 

Arbetsgrupp 
Medicinska processen för magnetkameraundersökning 
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