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Bakgrund och syfte

Patienter med ryggmargstimulering mot smarta, SCS (Spinal Cord
Stimulator) kan vara aktuella for magnetkameraundersokning (MR). Syftet
med rutinen ar att redogora for riskerna kring MR-undersokning av
patienterna samt beskriva hur dessa ska hanteras.

Ett implantat kan vara MR-sakert, MR-villkorligt eller MR-farlig.
Bedomningen av huruvida ett implantat ar sikert eller ej bedoms av MR-
avdelningen. Aven om implantatet ligger utanfér det omrade som ska
undersokas sa ska en bedomning av implantatet goras. Magnetfaltet fran
kameran paverkar hela kroppen och kan saledes paverka ett implantat
oavsett dess placering i kroppen. Sjukhusfysikerns roll ar att ge vigledning i
bedomningen av implantatets sakerhet. Det ar alltid ansvarig radiologs
uppgift att bedoma om patienten bor undersokas eller inte.

Ryggmargsstimulering anviands for att behandla olika typer av
smarttillstind. Den bestar av en pulsgenerator (IPG) och en elektrod,
placerad i spinalkanalen. Det finns bade, for MR-undersokning, €j
godkianda och godkianda system. De godkanda systemen kan ha
begransningar gillande scanomrade och vara begransade till undersokning
av endast huvud och extremiteter.

Alla modeller behover kontrolleras innan MR-undersokning. Vissa modeller
har en inbyggd kontroll som utfors i samband med att systemet sitts i MR-
lage. Andra behover kontrolleras pa smartenheten dar patienten foljs.
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Villkor for de vanligast forekommande modeller finns i ”Stimulatorer,
overblick” pa MR-processens SOFIA-yta.

Forutsattningar

Avgransningar
Rutinen galler for ryggmargsstimulerings system (SCS). De system som ar
villkorliga ar i dagslaget begransade till 1,5 T.

Forberedelser

Alla SCS-system behover kontrolleras innan MR-undersokning avseende
funktion och impedans i elektroderna. Vissa modeller kontrolleras i
samband med att de sitts i MR-mode medan andra behover kontrolleras av
den avdelning som foljer patientens SCS-system. Det finns system dar
villkoren gor att undersokningstiderna blir langre 4n normalt. Om sa
uppmarksammar sjukhusfysiker MR-sek och MR-ssk pa detta sa att korrekt
tid bokas in.

Utforande

Olika typer av stimuleringssystem inplanterade i ryggmargen kan
undersokas om foljande punkter ar uppfyllda:

e Den kliniska indikationen ar stark.

e Modellbeteckningen for implantatet ar skriftligt
dokumenterad.

e Det har sikerstillts att patienten inte har nigra ledningar
kvar i kroppen fran tidigare elektroniska implantat eller
utbytta elektroder.

e Det har sakerstillts att det inte finns misstanke om brott pa
implantatets ledningar eller felaktig funktion pa
implantatet.

e En utredning av implantatets sakerhet har gjorts av
sjukhusfysiker.

e Undersokning far endast ske under forutsattning att
angivna villkor kan uppfyllas.

Patienthantering

1. Remiss till MR péa patient med SCS tas om hand om av
radiolog som prioriterar och berattigande bedomer.

2. MR-sekreterarare skickar forfragan till sjukhusfysiker som
kontrollerar om SCS ar MR-villkorlig. Fysiker skriver in
villkor for undersokning i remissanteckningar. Om
sjukhusfysiker inte finns tillganglig kan MR-ssk gora en
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bedomning av patientens SCS-system med hjalp av
implantatsbanken och dokumentet ”Stimulatorer,
overblick”. Information om modell kan finnas i journalen
eller fas fram med hjilp av smartmottagningen pa SU.

3. Bokning av patienten sker dagtid, méndag-fredag pa 1,5 T.

4. MR-skoterska kontrollerar att bedomning for aktuell
modell har gjorts av sjukhusfysiker.

5. Ide fall dar patienten sjalv kan satta systemet i MR-mode
kontrollerar MR-ssk detta tillsammans med patienten. I
ovriga fall dubbelkollar MR-ssk s& att systemet ar avstangt
alt i MR-mode. Batteriet bor vara fulladdat.

6. For att sakerhetsstilla att villkoren for systemet {6ljs
anvands ScanWise Implant som finns pa alla kamerorna,
dar angiven SAR eller Bi+rms fylls i.

7. Efter undersokningen startar patienten systemet och kan
sedan ga hem.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i PACS. Ovriga
orsaker till avsteg fran styrdokumentet rapporteras i MedControl
PRO.

Ansvarsfordelning

MR-radiolog
Berattigandebedomer remissen och 6verviager om undersokningen
ar motiverad.

MR-fysiker

Gor en bedomning av implantatstypen samt formedla
godkiannandet for aktuell patient i PACS. Anger i
remissanteckningar aktuella villkor for implantatet.

MR-skoterska

MR-skoterska kontrollerar att undersokningsprotokollet godkants
av sjukhusfysiker och sakerstaller att godkdnda pulssekvenser kors
pa patienten. Nar patienten kommer for MR-undersokning sa
kontrolleras frageformulerat och att patientens fjarrkontroll star i
MR-lage/avstangd.

MR-sekreterare

Skickar en forfragan, vid varje ny MR-undersokning, till
sjukhusfysiker med patientens priokod. Nar remissen ar ater, efter
godkiannande, bokar sekreteraren in patienten pa en lamplig tid
och efter villkor.
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