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Forlanger giltighetsdatum. I 6vrigt inga dndringar i dokumentet.

Bakgrund och syfte

Rutin som beskriver hur patienter med pacemaker eller ICD ska tas om
hand for att MR-undersokning ska ske pa ett sakert sitt. Beskriver vilka
krav som maste vara uppfyllda och vilken personal som ska finnas
tillganglig vid undersokningen.

Forutsattningar
Remittenten ansvarar for att remissen innehaller sidan information sa att
lamplig undersokningsmetod kan avgoras.

Avgransningar
Dokumentet giller for all personal som ar involverad i bokning och
undersokning av patienter med pacemaker.

Utfdorande

1. Remiss till MR pa pacemaker- och ICD-patienter tas om
hand av radiolog som prioriterar och berattigandebedomer.

2. MR-sekreterare skickar forfragan till sjukhusfysiker som
kontrollerar sa att pacemakermodellen samt elektroderna
ar MR-villkorliga. Villkoren skrivs in i remissanteckningar.
Vid behov kan dven MR-skoterska kontrollera
pacemakersystemets villkorlighet.

3. Efter godkdnnande fran sjukhusfysiker skickar MR-
sekreterare forfragan till pacemakerkardiolog som bedomer
om patienten kan undersokas, dokumenterar detta i Melior
och anger vilken pacing-mode som ska programmeras infor
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undersokningen. Remissen lamnas ater till
biomediciniskanalytiker (BMA) pa
pacemakermottagningen. BMA faxar eller skickar ater
forfragan till MR-sekreterare med hianvisning till
journal/Melior.

Bokning av pacemakerpatienter dagtid: tisdag, MR3,
klockan 10 eller fredag, MR3, klockan 10. Patienten kallas
via pacemakermottagningen 30 minuter innan MR-
undersokningen. Patienten informeras 4ven om att denne
ska till pacemakermottagningen efter undersokningen.
Pa undersokningsdagen kommer patienten till
pacemakermottagningen for kontroll och
omprogrammering. Nar detta ar klart foljer BMA med
patienten till MR-kameran och overlamnar dar patienten
till MR-skoterska. Patienten far inte lamnas ensam utan
overrapporteras av BMA-personal till MR-skoterska.
Patienten ska ha tillsyn hela tiden.

. MR-skoterska blir informerad av BMA att alla kardiologiska

forberedelser ar klara. BMA lamnar skriftligt "kvitto" pa
genomford programmering till MR- personalen. MR-
skoterska kontrollerar att villkor finns inskrivna av
sjukhusfysiker. MR-undersokningen genomfors. Patienten
ska under hela undersokningen vara 6vervakad med
pulsoxymeter (PPU). Vid fragor om eller problem med
pacemaker, ring pacemaker-BMA pa telefonnummer: 322
35, som ar bemannad mellan klockan 8-16.

MR-skoterska foljer med patienten tillbaka till
pacemakermottagningen.

Patienten kan darefter 1amna sjukhuset.

Ansvar
MR-radiolog

Berattigandebedoma remissen och 6vervaga om undersokningen
ar motiverad.

MR-fysiker

Ansvara for att de fysikaliska parametrarna for MR-systemet inte
overskrider kraven fran leverantor. Kontrollera att pacemaker-
eller ICD-systemet som helhet ar MR-villkorligt samt ange villkor i
remissanteckningar.

Pacemakerkardiolog
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Kontrollera att pacemaker- eller ICD-systemets funktion tillater
MR-undersokning och att det inte finns nagra 6vergivna
elektroder. Vilja pacingmode och eventuell pacingfrekvens som
ska programmeras infor MR-undersokningen. Dokumentera
ovanstaende i Melior.

Pacemaker-BMA
Atgdrder infor MR-undersékningen

Kontrollera att patienten inte har feber. Kontrollera att
elektrodimpedanser i pacemakern ar okej (200-1500 Ohm och
inte signifikant dndrade fran tidigare viarden). Kontrollera att
pacingtroskel ar under 2 V vid 0.4 ms pulsbredd. Programmera
pacemakern enligt respektive foretags, och ansvarig
pacemakerkardiologs anvisningar. Intyga att ovanstaende punkter
ar genomforda till MR-skoterska.

Atgdrder efter MR-undersékningen

Aterstilla programmeringen till tidigare instillningar. Kontrollera
att pacingtroskeln inte dndrat sig signifikant och fortfarande har
tillracklig sakerhetsmarginal.

MR-skoterska
Atgdrder infor MR-undersokning

Sakerstilla att defibrillator finns tillganglig i MR-lokalerna. MR-
skoterska blir informerad av BMA att alla kardiologiska
forberedelser ar klara. BMA lamnar skriftligt kvitto pa genomférd
programmering till MR-skoterska. Patienten far inte lamnas
ensam utan 6verrapporteras av BMA personal till MR-skoterska.
Patienten ska ha tillsyn hela tiden. MR-skéterska kontrollerar att
villkor finns angivna. Under hela undersokningen ska patientens
puls 6vervakas med pulsoxymeter (PPU).

Atgdrder efter MR-undersokning
MR-skoterskan foljer patienten tillbaka till pacemakermottagning.
MR-sekreterare

Skickar en forfragan till sjukhusfysiker med patientens prio-kod.
Efter godkannande av sjukhusfysiker skickar sekreteraren
forfragan till pacemakerkardiolog. Nar forfragan ar ater, efter
godkannande, bokar sekreterare in patienten pa en lamplig tid
tisdag, MR3, klockan 10 eller fredag, MR3, klockan 10 (max 60
min). Undersokningen bokas med 10 minuter extra tid. Skickar ett
meddelande/fax till pacemakermottaningen att patienten ar
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bokad. Skriv i kallelsen till patienten att hen ska vara pa klinisk
fysiologi/pacemakermottagningen 30 minuter innan den bokade
tiden pd MR-kameran och att patienten sedan ska tillbaka dit efter
undersokningen.

Kontaktuppgifter
Pacemakermottagningen: 322 35
MR-kamera: 316 74

MR-fysiker: 855 34
MR-granskning: 310 02

MR-sekreterare: 780 69
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